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Capodanno europeo e cinese
Due tradizioni a confronto

Il primo giorno dell’anno & una festa importante in molte parti del mondo. Fin dall’antichita
esistono rituali diversi con lo stesso significato. |l giorno stabilito perd non € uguale per tutti

PRATO

Il Capodanno ¢ il primo giorno
dell’anno ed € una festa importan-
te in molte parti del mondo. Fin
dall’antichita esistono tradizioni e
rituali diversi, ma tutti hanno lo
stesso significato: salutare I'anno
vecchio e accogliere quello nuo-
vo. In Europa, e in particolare in Ita-
lia, il Capodanno si festeggia il 31
dicembre secondo il calendario
gregoriano. Durante questa gior-
nata si celebrano diverse tradizio-
ni. La sera si fa il cenone di San Sil-
vestro, dove amici e familiari si riu-
niscono per stare insieme. Si man-
giano cibi simbolici come lentic-
chie, cotechino, zampone, uva e
melograno, perché portano fortu-
na. Alcune persone indossano an-
che biancheria intima rossa per ini-
ziare bene I'anno.

A mezzanotte arrivano i fuochi
d’artificio, che illuminano il cielo.
Non sono solo belli da vedere, ma
servivano anche, secondo la tradi-
zione, a scacciare gli spiriti mali-
gni e portare un anno sereno. Il Ca-
podanno cinese & diverso perché
non ha una data fissa. Si basa sul
calendario lunare e cade tra il 21
gennaio e il 20 febbraio. Questa fe-
sta € chiamata anche Festa di Pri-
mavera e rappresenta una specie
di rinascita. Durante il Capodanno
cinese le famiglie si riuniscono per
cenare insieme. Le case vengono
decorate con lanterne rosse e
scritte portafortuna. Ci sono an-
che attivita tradizionali come la

1l disegno é stato realizzato dagli studenti del laboratorio della scuola media Marco Polo

danza del drago e del leone, che
servono a portare felicita e allonta-
nare la sfortuna. | bambini fanno
gliauguri agli adulti e ricevono del-
le buste rosse con dei soldi. Tra i
di riso. In alcune regioni si mette
una moneta nei ravioli: chi la trova
sara fortunato tutto I’'anno. Anche
in Italia si possono vedere queste
tradizioni da vicino, soprattutto a
Prato, dove c’é una delle comunita
cinesi piu grandi d’Europa. La zo-
na chiamata Chinatown, nel quar-
tiere Macrolotto Zero, & nata negli
anni ‘90 grazie all’arrivo di molte
persone dalla citta di Wenzhou.
Durante il Capodanno cinese, que-

sto quartiere si riempie di colori,
musica e persone.

Le strade sono decorate con lan-
terne rosse e si possono vedere le
danze del drago e del leone. Molte
persone vanno li per vedere la fe-
sta, mangiare cibo tipico come ra-
violi al vapore e visitare i negozi.
Per noi che viviamo a Prato & una
cosa speciale, perché possiamo
conoscere una cultura diversa sen-
za andare lontano. E come avere
un pezzo di Cina nella nostra citta.
In conclusione, il Capodanno euro-
peo e quello cinese sono diversi
per tradizioni e date, ma hanno lo
stesso significato: stare insieme,
festeggiare e sperare in un anno
migliore.

LA REDAZIONE

Ser Lapo Mazzei
Classe laboratorio

Gli studenti che si sono
occupati della
realizzazione della pagina
fanno parte del
laboratorio pomeridiano
della scuola Ser Lapo
Mazzei e sono della
classe 3A: Uhunmwangho
Osaruese; Christabel;
Wang Isacco.

Della classe 3B: He Xiao
Ya; Islam Raka; Liu
Qindong; Weng Sofia.
Della classe 3C: Hu Kevin;
Li Hongxiang e Zhou
Valentina. Docente

tutor Sara Portarena.
Dirigente scolastico:
Giuliana Pirone

i ragazzi fanno parte del
laboratorio pomeridiano
della scuola Ser Lapo
Mazzei di via del
Seminario. La scuola fa
parte dell’istituto
comprensivo Marco Polo.
Gli studenti hanno
realizzato una pagina
mongrafica occupandosi
sia degli articoli sia delle
vignette a corredo della
pagina. Un lavoro di
gruppo stimolante ed
educativo che ha
permesso ai ragazzi di
confrontarsi e lavorare
insieme.

Il disegno é stato realizzato dagli alunni-cronisti

L’approfondimento

Il Capodanno ¢ una festa
molto importante. Anche se i
modi di festeggiare sono
diversi, il significato & simile:
iniziare bene un nuovo anno.
Nel Capodanno cinese ogni
anno é associato a un animale
e a un elemento. I 2026 &
I’'anno del Cavallo di fuoco.
Questo segno rappresenta
energia, velocita e voglia di
fare. Il fuoco invece é legato
alla forza, alla passione e al
cambiamento. Per questo si
pensa che sara un anno pieno
di movimento, novita e

possibilita positive. In Cina le
tradizioni sono importanti. Le
persone decorano le case con
il colore rosso, che rappresenta
felicita e fortuna. Mettono
lanterne e scritte sulle porte.
Una tradizione molto famosa e
la danza del drago. In alcuni
casi, quando il drago entra in
un negozio, il proprietario
chiude la porta per «tenere
dentro» la fortuna. Le persone
cercano anche di prendere
oggetti o cibo in quel
momento, perché si pensa che
porti felicita. Il cibo € molto

Il significato del Cavallo e i simboli della fortuna

importante. In Cina si
mangiano ravioli e torte di riso.
In alcune zone si nasconde una
moneta nei ravioli: chi la trova
sara fortunato. Anche nel
Capodanno europeo ci sono
tradizioni simili legate alla
fortuna. Per esempio, mangiare
lenticchie significa augurarsi
ricchezza. | fuochi d’artificio
servono a scacciare gli spiriti
maligni e iniziare bene I'anno.
Anche nelle Chinatown italiane,
si possono vedere queste
tradizioni. E un modo per
conoscere megliola cultura.
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