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La nuova sfida di Internet
Il falso e all’ordine del giorno

Le fake news di oggi: sempre piu pericolose e frequenti. Come riconoscerle e difenderci

CLASSE 2C - SCUOLA BROGI (SESTO FIORENTINO)

Ogni giorno, navigando su Inter-
net o sui social, possiamo trovare
notizie false, chiamate fake news.
L’espressione & recente, ma le bu-
gie diffuse come vere esistono da
sempre, fin dai tempi antichi, e ve-
nivano definite in modo diverso.
Ad esempio, «voci di corridoio» o
«dicerie» sono informazioni false
che vengono trasmesse oralmen-
te. La «bufala», invece indica un’in-
formazione falsa o diffusa per erro-
re.

Inoltre, c’é differenza tra «misinfor-
mazione» ossia notizia non veritie-
ra ma diffusa senza lo scopo di in-
gannare e «disinformazione» con-
divisa in modo intenzionale. Ne &
un esempio cio che accadeva nei
regimi totalitari del Novecento, co-
me il Fascismo e il Nazismo: lo Sta-
to controllava giornali, radio e ma-
nifesti. Le notizie venivano modifi-
cate per far credere che il governo
avesse sempre ragione. Anche og-
gi, in alcuni casi, le notizie false
vengono usate per condizionare
le opinioni e le scelte politiche.
Recentemente, I'uso dell’intelli-
genza artificiale ha cambiato la na-
tura delle fake news, con la possi-
bilita di creare e modificare le im-
magini.

Ad esempio si stanno diffonden-
do i cosiddetti deepfake, contenu-
ti visivi falsi, modificati o inganne-
voli, spesso venduti o promossi
sui social media come Instagram,
Telegram e Facebook, con I'obiet-
tivo di truffare gli utenti con false

L’illustrazione sui rischi del web

promesse di guadagno, screen-
shot e/o foto manipolate, esibizio-
ni di lusso, pressione psicologica,
come con i modelli irraggiungibili
di bellezza femminile. In quest’ulti-
mo caso, le conseguenze per le
giovani ragazze sono gravissime:
diete troppo restrittive e non adat-
te al corpo umano fino a malattie
come l'anoressia, la bulimia e altri
disturbi.

Credere alle fake news comporta
molti rischi, crea dubbi sulle noti-
zie reali e spesso mette le persone
le une contro le altre, incrementan-
do anche il fenomeno del bullismo
e I'odio verso certi gruppi. Le noti-
zie false diffondono una paura in-

giustificata allo scopo di rendere
le persone vulnerabili.

Fra i casi piu gravi ci sono la viola-
zione della dignita e della privacy,
la pornografia non consensuale, il
revenge porn e i furti d’identita. Le
fake news spesso sono difficili da
identificare: come potremmo rico-
noscerle?

Una strategia da mettere in atto
quella di analizzare la fonte che dif-
fonde l'articolo, cercando di com-
prendere se la notizia & vera o no.
Un’altra opzione & confrontare la
notizia su altri siti e prestare tanta
attenzione alle immagini o ai video
per verificarne I'autenticita. Distin-
guere fra vero e falso & cio che ci
rende cittadini consapevoli.
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Il disegno della 2C sulle fake news

L’approfondimento

Da ottobre 2025 ¢ stato istituito il
reato di deepfake. Abbiamo intervi-
stato il dott. G. Massettini, Diretto-
re Tecnico Superiore della Polizia e
responsabile dell’area informatica
della Polizia Postale, che svolge nel-
le scuole attivita di prevenzione e
sensibilizzazione sui rischi.

Da quanto tempo lavora nella Po-
lizia Postale?

«In Polizia dal 2003 e alla Postale
dal 2013, mi occupo di analisi fo-
rense digitale, cioé estrazione e
analisi di prove da pc e telefoni.
Quando e perché é nata la Polizia
Postale?

Deepfake e pericoli della rete spiegati

«A fine anni ‘90. Con l'arrivo di In-
ternet, si & resa necessaria una se-
zione specializzata nei crimini infor-
matici e telematici».

Qual é la procedura per avviare
un’indagine?

«La Polizia avvia I'indagine a segui-
to di una denuncia da parte di un
cittadino. Nei reati procedibili d"uf-
ficio, come la sostituzione di perso-
na o la pornografia minorile, si in-
terviene anche senza denuncia».
Quanto é diffuso fra i giovani il fe-
nomeno? In quale fascia d'eta?
«Non molto, tuttavia i rischi per i
giovani non sono pochi: cyberbulli-

dalla Polizia Postale

smo e manipolazione di foto. Un al-
trorischio & la dipendenza e I'isola-
mento. Cid é accaduto a B., 14en-
ne, che ha iniziato a chattare con
una ragazza creata con I'l.A., fino
ad innamorarsene, perché, dietro
un chat-bot, c’era un bot/NPC ca-
pace di intercettare le emozioni
del ragazzo, attraverso il dialogo e
le informazioni fornite da lui. Solo
con l'aiuto della famiglia, della
scuola e di una psicologa, B. ha ca-
pito che aveva perso il contatto
con la realta, rifugiandosi in un
mondo virtuale per sentirsi meno
solo».
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