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«In un mondo sempre più caratte-
rizzato dalla velocità, dalla realtà
virtuale e dai social, è fondamenta-
le riscoprire, favorire e preservare
un modo di essere e di vivere più
consapevole e sostenibile, legato
alle radici ed alla realtà, anche na-
turale, del territorio di appartenen-
za». Sono queste le parole con cui
la nostra guida Lorenzo Gerini ha
introdotto la presentazione del
progetto che la scuola e i nostri in-
segnanti hanno pensato per la no-
stra classe e che ci è stato propo-
sto dalle Guide Ambientali Escur-
sionistiche di ’Esperienze di Cam-
mino’. È rivolto alla nostra forma-
zione per approfondire e comple-
tare i programmi ufficiali e per con-
servare la conoscenza, non solo
teorica, ma anche pratica delle te-
matiche ambientali e naturalisti-
che e della storia che caratterizza-
no il nostro territorio.
Un risultato che speriamo di po-
ter raggiungere attraverso una se-
rie di attività che servono a sensibi-
lizzare sulla conservazione e la tu-
tela dell’ambiente, approfondire
la conoscenza storica e naturalisti-
ca, conservare la memoria delle
tradizioni anche popolari, com-
prendere il cambiamento, aiutarci
a collaborare attraverso attività
singole e di gruppo. Attraverso le-
zioni in classe ed attività pratiche
sul territorio, con escursioni ed at-
tività laboratoriali, l’apprendimen-

to è più coinvolgente e alla porta-
ta di noi ragazzi.
Insieme a Martino, Lorenzo ci ha
ricordato che questo per lui più
che un lavoro è una vera e propria
passione e di quanto sia fortunato
a fare qualcosa di così meraviglio-
so, che gli ha permesso di scopri-
re tanti luoghi diversi, vivendo con
i ragazzi che accompagna emozio-
ni sempre nuove. Inoltre, abbiamo
capito quanto siano stati importan-
ti i suoi genitori nel far crescere
questa passione, portandolo con
loro durante le loro escursioni. Lo-
renzo ha poi voluto condividere al-
cuni momenti indimenticabili vis-
suti durante le sue tante esperien-

ze, come l’escursione di Ferrago-
sto sul Pratomagno al tramonto e
il ritorno in un cielo carico di stel-
le; o ancora come sia stato coinvol-
gente addentrarsi nella selvaggia
bellezza delle foreste casentinesi.
Le attività sono ancora in corso, e
noi ragazzi stiamo partecipando at-
tivamente e con entusiasmo; tra i
tanti posti che visiteremo ci sono
ambienti suggestivi come il Parco
di Sammezzano, le balze del Val-
darno, le colline di Loppiano. Luo-
ghi ad un passo da casa nostra,
ma meno conosciuti di quello che
si pensa, soprattutto da un punto
di vista paesaggistico e che na-
scondono tanti segreti tutti da sco-
prire e da valorizzare.
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Nelle scorse settimane con gli in-
segnanti di scienze e italiano ci
siamo diretti a Castelfranco
(Arezzo) dove abbiamo conosciu-
to Lorenzo e Martino, due guide
escursionistiche della zona che
ci hanno accompagnato in un
percorso ad anello intorno alle
balze, formazioni di sabbia, argil-
la e ghiaia stratificate di diverse
forme risalenti al periodo plioce-
nico, epoca in cui il Valdarno con-
teneva un lago. Appena arrivati
ci hanno diviso in quattro squa-
dre, per fare una ’gara’ che servi-

va a farci conoscere meglio la zo-
na che avremmo attraversato;
poi a ogni gruppo è stata conse-
gnata una mappa che indicava il
percorso da seguire. Da lì a turno
ogni gruppo ha guidato il resto
delle persone fino al punto pre-
stabilito successivo e al comple-
tamento del percorso ad anello.
Mentre affrontavamo il tracciato,
Lorenzo e Martino ci proponeva-
no delle sfide naturalistiche attra-
verso cui guadagnavamo dei
punti e conoscevamo sempre
meglio il territorio che attraversa-
vamo: un modo per imparare di-
vertendosi. Camminando abbia-
mo attraversato bellissimi sentie-

ri con panorami mozzafiato e tor-
renti ricchi di acque, alcune
dall’odore particolare perché ric-
che di zolfo, scoprendo specie di
vegetali mai viste, e arrivando
perfino a toccare con mano una
balza. All’inizio dell’avventura
eravamo un po’ preoccupati, vi-
sto che affrontavamo sentieri
mai percorsi prima, ma poi, gra-
zie anche all’esperienza delle no-
stre guide, siamo riusciti ad arri-
vare alla fine del percorso soddi-
sfatti, sia per quello che aveva-
mo visto che per ciò che aveva-
mo imparato e ringraziando la
scuola per averci dato la possibili-
tà di provare un’esperienza uni-
ca nel suo genere.

Ri-scopriamo il nostro territorio
Passeggiando tramemoria e tutela
Con ’Esperienze di cammino’ stiamo conoscendo la bellezza del luogo in cui viviamo
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