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Scoprire gli antichi mestieri
Finché la barca va... a pesca

Da un esperto professionista ci siamo fatti raccontare i ‘segreti’ di questa attivita

SCUOLA MEDIA «<MAZZINI» - PORTO SANTO STEFANO

MONTE ARGENTARIO

Per avere informazioni dettaglia-
te e ‘vissute’ sulla pesca, abbiamo
fatto alcune domande a Sandro Be-
nedetti. Sandro fa il pescatore da
oltre quaranta anni, a dodici anni
ha iniziato ad andare a pesca con
suo padre e un anziano pescatore
che gli ha insegnato il mestiere.
Ci ha raccontato che I'Argentario
€ un posto molto pescoso dove esi-
stono vari tipi di pesca: c’e la gran-
de pesca con i pescherecci a stra-
scico; la pesca del merluzzo, che
si fa fuori dalle acque territoriali e
sottocosta; ed esistono le piccole
imbarcazioni, come quellain cui la-
vora Sandro, che fanno la piccola
pesca, cioe la pesca del tramaglio
e la pesca del 'rossetto’. C’e poi la
pesca fatta con i cosiddetti ‘barat-
toli’ e le nasse per il polpo ed an-
che la pesca fatta con le lenze per
fare il palamito a fondale.

Per il tipo di pesca praticato da
Sandro, la piccola pesca, si usano
delle piccole imbarcazioni chiama-
te motobarche, sotto le dieci ton-
nellate di stazza, che sono molto
diverse dai grandi pescherecci
usati per la pesca d’altura. Innanzi-
tutto, ci ha raccontato Sandro che
non c’é un orario preciso per anda-
re a pescare, ma si decide volta
per volta in base al meteo: se il
tempo é buono, le reti vengono ca-
late a mare la sera, prima che fac-
cia buio, e vengono tirate su la
mattina; invece quando ci sono le
grandi mareggiate si pesca tutta la

Alcuni dei pescherecci della flotta di Porto Santo Stefano attraccati al molo

notte per sfruttare le acque torbi-
de dove il pesce non vede le reti e
ci rimane impigliato.

Sandro ci ha poi raccontato che il
suo lavoro & sempre piu difficile
perché purtroppo non c’é pit mol-
to pesce all’Argentario, negli ulti-
mi anni € diminuita molto la quanti-
ta e soprattutto la pezzatura, per-
ché i pesci sono sempre pil picco-
li rispetto ad una volta. Ci ha detto
anche che si pesca meno pesce
anche a causa dell'inquinamento
acustico, soprattutto durante
I'estate, perché ci sono migliaia di
barche sottocosta che vanno avan-
tieindietro e il pesce non esce dal-
le tane oppure se ne va al largo do-

ve c'& meno rumore.

Inoltre negli ultimi anni sono arriva-
te nel mare dell’Argentario nuove
specie di pesci. Infatti con l'innal-
zamento della temperatura del ma-
re diversi pesci sono venuti dal
sud del Mediterraneo, come i pe-
sci pettini, oppure i barracuda o i
pesci serra. L'ultima domanda che
abbiamo fatto a Sandro é stata se
consiglierebbe ad un giovane di fa-
re il pescatore e lui ci ha risposto
che oggigiorno non lo consiglie-
rebbe assolutamente a nessuno
perché & diventato un mestiere
con troppe restrizioni che non per-
metterebbe purtroppo di mante-
nere una famiglia, a differenza di
vent’anni fa.
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Il fornitissimo banco della pescheria

L’intervista

Abbiamo intervistato Roberto
di Roberto, proprietario di una
pescheria a Porto S.Stefano.
Qual é il pesce piu venduto
nella sua pescheria?
«Soprattutto i pesci da fare alla
griglia e al forno: le spigole, le
orate e i dentici insieme ai cala-
mari e ai gamberi. Quello vendu-
to di meno sono i cefali, la sardi-
na e anche la frittura di paranza,
questo perché in casa si frigge
molto meno rispetto a qualche
anno fa. Il pesce pil pescato ne-
gli ultimi anni sono i gamberi,
mentre quello pescato di meno

€ il merluzzo».

Come é organizzata la sua pe-
scheria?

«Sveglia alle 5.30, si scende in
pescheria dove cominciano ad
arrivare i camion che, portano i
frutti di mare e qualche pesce
dell’Adriatico. Iniziamo a prepa-
rare il banco con il ghiaccio do-
ve viene messo sopra il pesce.
Poi viene preparato il camionci-
no ambulante che serve per an-
dare al mercato e anche il ca-
mion con cui portiamo il pesce
a Grosseto. Durante il giorno si
aspetta l'arrivo delle barche

Quelli che sanno sempre che pesci prendere

che portano il pesce appena pe-
scato e l'arrivo pomeridiano del
nostro peschereccio».

La richiesta di pesce é uguale
in ogni periodo dell’anno?
«No. In estate arrivano molti turi-
sti e quindi ¢’é molta piu richie-
sta di pesce sia da parte dei ri-
storanti sia da parte dei turisti,
rispetto all'inverno quando mol-
te attivita sono invece chiuse e
la popolazione diminuisce. Ed
anche i costi del pesce sono di-
versi perché in estate i pescato-
ri riescono a vendere molto me-
glio sui mercati».
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