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E se la moda non fosse fast?
| danni di abitudini troppo veloci

Cos’é davvero questo fenomeno e le iniziative per contrastarlo. L'esempio di Cascina
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Il fast fashion & un modello di pro-
duzione e consumo nell'industria
della moda che si caratterizza per
la produzione rapida di capi d'abbi-
gliamento, ispirati alle ultime ten-
denze, a prezzi molto competitivi.
Questo approccio ha rivoluziona-
to il settore, permettendo alle per-
sone di acquistare abiti nuovi a
basso costo, in risposta alle colle-
zioni continuamente aggiornate.
Tuttavia, sebbene il fast fashion ab-
bia reso la moda accessibile a mi-
lioni di persone, ha sollevato nu-
merosi problemi etici e ambienta-
li. Com’& noto, le aziende sfrutta-
no il lavoro a basso costo e contri-
buiscono significativamente all’in-
quinamento, grazie all’utilizzo mas-
siccio di materiali sintetici, il cui
smaltimento impiega secoli. La so-
vrapproduzione, inoltre, si trasfor-
ma in discariche a cielo aperto in
Paesi come Cile e Ghana. Il 1° gen-
naio 2025 e entrato in vigore in tut-
ta I'U.E. un nuovo provvedimento
legislativo che mira a regolamenta-
re piu severamente l'industria del-
la moda. Questa misura, anticipa-
tain ltalia gia dal 2022, si inserisce
in un contesto piu ampio di azioni
volte alla sostenibilita e all’'econo-
mia circolare; essa obbliga i comu-
ni, con sanzioni fino a 2500 euro,
ad organizzare una raccolta speci-
fica per i rifiuti tessili, che si ag-
giunge a quella gia esistente per
carta, vetro e plastica. Tra le novi-

La nostra Venere degli stracci ispirata alla celebre scultura dell’artista Pistoletto

ta principali c’é lI'introduzione di
obblighi per le aziende di moda ri-
guardo alla trasparenza dei pro-
cessi produttivi, all’origine delle
materie prime e alla tracciabilita
dei capi.

Nel contesto di questa trasforma-
zione, siamo stati felici di constata-
re che il nostro Comune di Casci-
na ha lanciato, gia dal settembre
2024, un nuovo servizio di raccol-
ta dedicato ai rifiuti tessili: abbi-
gliamento, asciugamani, tovaglie
e altri tessuti vengono recuperati
direttamente a domicilio su preno-
tazione. Il servizio rappresenta un
passo significativo verso la promo-
zione di comportamenti sostenibi-

li. Nel nostro territorio, pisano e li-
mitrofo, inoltre, ci sono molti pun-
ti vendita di abbigliamento se-
cond hand, sempre piu frequenta-
ti in un’ottica di circolarita che si
sta estendendo. La moda veloce
facilita senz’altro noi che apparte-
niamo alle nuove generazioni
nell’acquisto di abiti che spesso ci
sono necessari per distinguerci
dal gruppo, per affrontare le sfide
dell’autostima o semplicemente
per raccontare chi siamo. Di sicu-
ro, pero, oggi sappiamo che ognu-
no di noi puo fare piccoli gesti per
contrastare gradualmente il consu-
mismo irresponsabile e per diven-
tare protagonisti felicemente atti-
vi della moda sostenibile.
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La festa svolta a scuola

Rinnoviamo I'armadio con consapevolezza e divertimento

Swap party a scuola: festa della sostenibilita

E incredibile che un piccolo ge-
sto, come uno scambio di vesti-
ti, possa trasformarsiin un‘occa-
sione per fare concretamente
qualcosa contro l'impatto am-
bientale. La nostra classe ha or-
ganizzato uno swap party: gliin-
vitati ad una “festa dello scam-
bio” mettono a disposizione abi-
ti o accessori in buono stato e
che non indossano piu, evitan-
do sprechi e dando una secon-
da vita ai capi. Questo evento &
stato organizzato nel corridoio
della nostra scuola e ognuno di
noi si & impegnato per rendere

la festa un momento indimenti-
cabile. Abbiamo progettato e
realizzato inviti, distribuiti poi
ad altri alunni della scuola, de-
corato pareti e finestre con car-
telloni colorati, allestito un buf-
fet e preparato volantini infor-
mativi sulle criticita legate al fa-
st fashion. Gli abiti sono stati si-
stemati in base al materiale di
composizione e un cartellino ne
definiva il tipo. Le aule sono di-
ventate camerini e lo spazio, di
giorno destinato alla didattica,
ci ha accoltiin un pomeriggio di
febbraio con musica e diverti-
mento. | vestiti rimanenti sono

stati donati in beneficenza alla
sede locale dell’Associazione
San Vincenzo de’ Paoli. La festa
e stata la parte conclusiva di un
percorso di ricerca: le fonti ana-
lizzate in classe e i documenta-
ri, come “Junk. Armadi pieni” di
Matteo Ward, sono stati utili per
elaborare un nuovo pensiero
della moda usa e getta. Il nostro
swap party ci ha permesso di ri-
flettere su un consumo piu con-
sapevole in modo divertente e
in compagnia. Visto il grande
successo, chissa... magari que-
sto sara solo il primo di una lun-
ga serie nella nostra scuola!



