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Palestra di tecnologia per ragazze
Laboratorio di vita oltre il corso

La sfida & dimostrare che ciascuna & in grado di farsi valere in un campo tradizionalmente maschile
CLASSE 2 A - SCUOLA MEDIA SANARELLI - PRATOVECCHIO STIA

AREZZO

L'espressione «Sognatrici Tenaci
Eccelse Menti» celebra il concetto
di donne nel campo Stem come fi-
gure che non solo possiedono una
mente brillante, ma che sono capa-
ciditrasformare i sogni in realta at-
traverso la determinazione, la per-
severanza necessaria per affronta-
re le sfide.

Infatti I'obiettivo del corso, orga-
nizzato dalla nostra scuola, € quel-
lo di abbattere le barriere di gene-
re nel mondo teach, offrendo un
ambiente inclusivo, stimolante in
cui le ragazze possano esprimersi
e coltivare il proprio talento senza
sentirsi giudicate, possano appren-
dere le basi della programmazione
per poter entrare a far parte di un
campo tradizionalmente domina-
to dal genere maschile, accrescen-
do laloro fiducia in se stesse e nel-
le proprie capacita tecniche.

Ci ha spiegato questo il nostro coa-
ch maker N.Casamenti di Girls Co-
de IT Better - progetto di Officina
Futuro Fondazione-Group, cui ab-
biamo posto alcune domande:
Quali competenze pratiche ac-
quisiscono le ragazze al termine
del corso e come possono esse-
re applicate nel lavoro o in pro-
getti personali?

«Acquisiscono competenze utili
per I'orientamento verso possibili
percorsi di studio e lavorativi. Le
attivita didattiche sono focalizzate
sull'insegnamento dell’'uso degli
strumenti e sullo sviluppo di pro-
getti».

C’é una componente di mento-

Una raffigurazione del tema svolto in classe dagli alunni della 2A

ring nel corso? Come vengono
supportate le ragazze nel loro
percorso professionale e perso-
nale?

«Nella fase iniziale, le ragazze rice-
vono supporto nell’apprendimen-
to e nell'utilizzo degli strumenti
tecnologici. Vengono introdotte al-
le basi del coding e delle materie
STEM, permettendo loro di acquisi-
re familiarita con le tecnologie.
Nella seconda fase, il mentoring si
concentra sul supporto per la crea-
zione di un progetto da zero. Que-
sto approccio permette loro di
mettere in pratica le competenze
acquisite e di sviluppare le proprie
idee in modo coerente con |'obiet-
tivo iniziale».

Cosa consiglierebbe a delle gio-

vani ragazze che stanno conside-
rando di iniziare a imparare a
programmare, ma si sentono inti-
morite dal mondo della tecnolo-
gia?

«Consiglierei di non avere paura
degli strumenti, ma di vederli co-
me un settore da esplorare, soprat-
tutto perché non c’é nessun osta-
colo all’utilizzo da parte loro e le
competenze tecniche non sono
appannaggio esclusivo degli uomi-
ni».

Grazie al nostro coach maker ab-
biamo capito I'importanza di ab-
battere gli stereotipi di genere e di
imparare ad usare questi strumen-
ti non solo per esprimere la nostra
creativita, ma anche per promuo-
vere un cambiamento culturale.
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Un cammino tra innovazione e scoperte rivoluzionarie

11 febbraio: Giornata internazio-
nale delle donne nella scienza
che riconosce |'uguaglianza di
genere nel mondo scientifico.
Per questo motivo & importante
ricordare alcune donne che han-
no rivoluzionato il mondo della
ricerca: Margherita Hack una
delle astrofisiche piu famose a li-
vello mondiale, spesso celebra-
ta come la «signora delle stelle»
per aver reso l'astronomia piu
accessibile al grande pubblico.
Marie Curie prima donna insigni-
ta del premio Nobel per la fisica

e la chimica grazie alla scoperta
del polonio e del radio e per i
suoi studi sulla radioattivita. Sa-
mantha Cristoforetti astronauta
e aviatrice, prima donna italiana
negli equipaggi dell’Agenzia
Spaziale Europea: plurilaureata
in scienze astronautiche, inge-
gneria meccanica, scienziata ol-
tre che astronauta! E ancora: Ri-
ta Levi Montalcini scienziata
che scopri il fattore di accresci-
mento della fibra nervosa NGF,
premio Nobel per la medicina e
sostenitrice della parita di gene-
re. Durante un convegno una si-

Le scienziate che hanno cambiato la ricerca

gnora le si avvicino e le chiese:
«E qui con suo marito?» convin-
ta che fosse la moglie di uno dei
relatori-scienziati: «Sono io mio
marito», rispose divertita nel
suo inglese che conservava l'ac-
cento italiano. Esempi di donne
che hanno dimostrato, con il lo-
ro talento e con la loro determi-
nazione, che le barriere posso-
no essere abbattute. Solo colti-
vando le proprie passioni le don-
ne potranno continuare a contri-
buire al progresso, alla crescita
della societa senza limiti impo-
sti da stereotipi.
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