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I libri aiutano a scoprire territori
inesplorati e mondi fantastici,
sviluppare l’intelletto e l’immagi-
nazione; apprendere parole sco-
nosciute che entrano così a far
parte del nostro vocabolario; a
trasmettere emozioni che rara-
mente si provano con altre for-
me di divertimento. Tanti giova-
ni non leggono perché sono
stanchi per gli impegni scolasti-
ci e sportivi e, tornati a casa,
crollano sul divano davanti al
cellulare (non a caso durante la
pandemia i ragazzi italiani meno
stressati dallo studio e dalle atti-
vità extrascolastiche hanno ri-
preso a leggere).
In realtà basta imparare a sce-
gliere il libro ed il genere giusti:
prima di iniziare un testo è fon-
damentale assicurarci che ci
possa piacere, solo così sarà
un’attività divertente e riposan-
te. Noi siamo «giovani lettori»
fortunati perché nella nostra zo-

na siamo supportati in vari mo-
di. Abbiamo per esempio a di-
sposizione la biblioteca comu-
nale, la biblioteca del nostro isti-
tuto e le varie «biblioteche di
classe» che non sono solo luo-
ghi dove prendere testi in presti-
to. In esse è possibile studiare,
incontrare scrittori, ascoltare
letture animate, fare dei labora-

tori: non c’è limite alla fantasia!
A scuola, dopo aver finito un li-
bro, possiamo, per esempio, da-
re sfogo alla nostra creatività
esponendo il contenuto attra-
verso Booktrailer, BookTok,
One Pager, fumetti, recensio-
ni…
La rete Rea.net poi collega tre-
dici Comuni del Circondario per

il prestito interbibliotecario e or-
ganizza importanti iniziative
che permettono ai bambini e
agli adolescenti di imparare a
muoversi nel mondo dei libri. Le
più note sono «Leggere per Leg-
gere» e «Leggenda». La prima
serve per far conoscere le ulti-
me novità editoriali attraverso
brochure, manifesti, corsi per i
nostri insegnanti, attività con
esperti, incontri con gli autori.
«Leggenda» è un vero e proprio
festival: ogni anno Empoli si
riempie di persone di tutte le
età, librerie, editori, attori, edu-
catori e… naturalmente scritto-
ri! Ci sono laboratori e letture
animate per bambini: insomma
è una festa piena di colori e
idee. Infine la Regione Toscana
promuove il progetto sperimen-
tale «Leggere forte»: è stato in-
fatti dimostrato che ascoltare
costantemente la lettura ad alta
voce sviluppa molte abilità nei
giovani per esempio la concen-
trazione, la memoria, il lessico,
la logica. Insomma… a noi sem-
bra che tutto ciò sia abbastanza
per invogliare i ragazzi a legge-
re, soprattutto perché è un gran
divertimento che ci permette di
uscire dalla solita routine e sco-
prire noi stessi.

L’innovazione

Biblioteca scolastica al centro di interessi educativi
L’esperienza di Bibliolab al Comprensivo Busoni

Il servizio della nostra scuola:
ambiente innovativo
con la riorganizzazione
di spazi e servizi

Disegno e foto sono stati realizzati dagli alunni delle tre classi del Busoni

In un’ottica di generale rinnova-
mento, nel 2018, nasce Biblio-
lab, un progetto della scuola Bu-
soni per lo sviluppo della biblio-
teca scolastica, con la riorganiz-
zazione di spazi e servizi. L’anno
successivo il programma ottie-
ne un contributo del Mibact: l’in-
tento è quello di creare un am-
biente innovativo per la fruizio-
ne di risorse informative carta-
cee e digitali e un centro di for-
mazione per docenti e studenti.

«In questi anni – precisa la pro-
fessoressa Sandra Baldacci, re-
ferente del progetto – sono stati
organizzati due corsi per la ge-
stione della biblioteca: uno per
insegnanti e uno per alunni. I ra-
gazzi partecipano a numerose
attività. Dai circoli alle gare di
lettura, dai corsi sui booktrailer
alle letture animate, oltre ai nu-
merosi progetti offerti dal terri-
torio, come il festival Leggen-
da».
Da quest’anno Bibliolab è in
verticale, perché coinvolge an-
che gli insegnanti degli altri ordi-
ni di scuola. L’idea futura è quel-
la di fondare una rete di bibliote-
che scolastiche tra i vari plessi
di istituto con sede centrale alla

Busoni.
Con i finanziamenti del Pnrr la
biblioteca acquisterà l’abbona-
mento per l’accesso a Media Li-
brary per l’educazione all’Infor-
mation Literacy: una sfida al fu-
turo a cui la scuola non può sot-
trarsi.

La ricerca dimostra che la lettu-
ra ad alta voce contribuisce a
sviluppare competenze cogniti-
ve in giovani e adulti. Secondo
uno studio condotto dall’azien-
da Rakuden Kobo, il 2022 ha fat-
to registrare un significativo au-
mento della lettura di libri e au-
diolibri, ben il 62% rispetto al
2021. Si legge soprattutto nelle
ore serali, quando l’attività del

cervello è maggiormente predi-
sposta a fortificare la memoria.
Particolare importanza, in que-
sta buona e salutare pratica, ri-
veste la «lettura ad alta voce» in-
dagata e sostenuta dal profes-
sor Batini dell’Università di Peru-
gia.
In essa si riscontrano vantaggi
cognitivi, emotivi, relazionali e
linguistici, oltre che benefici
neurologici. Questo metodo è
stato sperimentato non solo nel-
le scuole, ma anche in ambito
sanitario con i malati di demen-
za dimostrando che aiuta a mi-
gliorare la loro condizione. Leg-
gere aumenta la conoscenza
del mondo, di se stessi e degli
altri favorendo il successo for-
mativo e riducendo l’abbando-
no scolastico. Se le parole com-
pongono frasi, le frasi compon-
gono storie e le storie diventa-
no libri, non ci resta che legger-
le per viverle.

I giovani e la lettura: le iniziative
Imparare a scegliere il libro giusto è il primo passo per leggere con passione e accrescere la conoscenza

Istituto comprensivo Empoli Ovest, Secondaria di primo grado Busoni

Hanno lavorato a questa
pagina tre classi della Se-
condaria Busoni dell’Istitu-
to comprensivo Empoli
Ovest. 2^ F: Agostinac-
chio, Angioli, Arrighi, Ca-
stellacci, Barros, Cavalli-
ni, Cavazza, Crispino, De-
gl’Innocenti, Federico,
Ibrushi, Kurti, Lakbuichy,
Lin, Mancini, Marginean,
Owie, Ristori, Rofi, Rosati,
Santinelli, Sbrollini, Sica,
Singh. 2^ G: Benzaki, Cai,
Castelli, Catanzaro,
Chand, Cocchini, Dani, Da-
vidson, Di Girolamo, Di Pe-
de, Ezzekraoui, Grosso,
Gruia S., Gruia J., Hoxha,
Ji, Koranteng, Lin, Lupi,
Morriello, Rehman, Sollu-
trone, Sorrentino, Stafu-
ka, Yang. 2^ H: Alviani, Bel-
landi, Brihmani, D’Ambro-
si, Deng, Faccini, Fanciul-
lacci, Janelidze, Kapllani,
Leporatti, Lin, Mazzocchi,
Mendoza, Mossù, Navarre-
te, Prosperi, Rondini, Sac-
chetta, Salvadori, Terzia-
ni, Xia, Xu, Zheng. Docen-
ti tutor Roberta Doveri,
Maria Luisa Lazzeri, Laura
Primavera. Dirigente sco-
lasticaMaria Anna Bergan-
tino.

LA REDAZIONE

Questi i nomi
di tutti gli alunni

LE ESPERIENZE

Rea.net, «Leggere
per Leggere»
e il festival Leggenda
che si svolge a Empoli

L’approfondimento

Apprendimento
migliore...
ad alta voce

I benefici apportati
dalla lettura
ai diversi aspetti
della vita dell’uomo


