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PONTREMOLI

Martedì 17 gennaio le ragazze
dell’Istituto Penale Minorile di
Pontremoli hanno incontrato la
scrittrice Laura Rocca. Laura
Rocca è arrivata in Ipm alle
14:30; le ragazze l’hanno aspet-
tata con ansia e le hanno propo-
sto un’intervista. È stato un in-
contro piacevole e sorprenden-
te; di sorprendente soprattutto
il suo passato. All’età di dodici
anni Laura era un’adolescente
con tanti sogni da voler realizza-
re; la sua passione più grande
era il nuoto sincronizzato: sareb-
be voluta diventare una nuotatri-
ce professionista.
Purtroppo un incontro sbaglia-
to: il suo allenatore le consiglia
di fare una visita specialistica al-
la schiena e il dottore, incompe-
tente, le mette dei busti corretti-
vi per la scogliosi, nonostante
lei non ne avesse bisogno. Il suo
sogno si interrompe qui! E da
qui inizia il suo calvario: i compa-
gni di classe la prendevano
ogni giorno in giro, a causa dei
busti; lei pregava la madre di
non mandarla a scuola. Si mette-
va in ginocchio e piangeva ma
invano. Le offese e le umiliazio-
ni l’aspettavano tutte le mattine

dal suo ingresso a scuola. Un
bel giorno riceve in regalo un
diario: era uno di quei diari, che
si fanno firmare ai compagni di
scuola, ma lei non aveva amici,
a chi avrebbe potuto farlo firma-
re? La paura di ricevere insulti
anche per iscritto la frena. Inizia
così ad inventare amici immagi-
nari e a raccontare, sul diario, le
loro avventure. Le ragazze sono
rimaste sorprese dalla sofferen-
za della scrittrice, che però, ha
raccontato con leggerezza e
con un sorriso splendente, la
sua storia: il sorriso di chi è con-
sapevole almeno di aver vinto

una battaglia. Laura saluta le ra-
gazze con un messaggio molto
importante: «Anche le esperien-
ze estremamente negative pos-
sono portarti qualcosa di buo-
no, possono farti diventare una
persona migliore e non è detto
che quando parti con le carte
peggiori dovrà andare male per

forza; dipende tutto da te e da
quello che vuoi. Se io non aves-
si subìto tutte le umiliazioni
quando ero adolescente, non sa-
rei la persona che sono oggi, mi
sarei arresa molto prima. Farce-
la da sola non è facile, se non
sei una persona forte. Tante co-
se possono sembrare negative
oggi, ma un giorno ti potranno
aiutare invece ad essere più co-
raggiosa».
Laura Rocca è una scrittrice in-
dipendente, i suoi generi lettera-
ri sono il fantasy e il romance e i
suoi personaggi sono dei vin-
centi, le sue storie sono a lieto
fine, ci dice, perché è importan-
te che il lettore nelle storie trovi
positività: «Già la vita ce ne dà
abbastanza di pillole amare,
non vedo perché dovrei far leg-
gere alle persone qualcosa che
finisce male. Mi fa piacere la-
sciare un messaggio di speran-
za». Questo incontro ha suscita-
to emozioni positive nelle ragaz-
ze, le ha stimolate e gli ha dato
la forza ad affrontare le varie dif-
ficoltà. La storia di Laura diven-
ta infatti da esempio per tutti,
non solo per le ragazze
dell’Ipm: è la storia di una “sfiga-
ta”, – così si sentiva – che da so-
la, senza “essere nata con la ca-
micia” è riuscita a trovare la sua
strada: diventare scrittrice.
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Dalla paura la forza per trovare la strada
Le ragazze dell’Ipm di Pontremoli hanno incontrato la scrittrice Laura Rocca: «Le esperienze negative possono renderci migliori»

Gli insegnamenti che possono darci i momenti di difficoltà sono tantissimi

L’intervista-ritratto

Artista delle parole tra romanzi fantasy e romance
«Siamo polvere cosmica nel volo del destino»

Adora viaggiare col marito
e andare al cinema
oltre che leggere
e ovviamente scrivere

IL MESSAGGIO

Storia di una ’sfigata’,
tale si sentiva,
che è riuscita
a superare gli ostacoli

Gli articoli pubblicati
in questa pagina
sono stati realizzati
dalle ragazze dell’istituto
penale minorile
di Pontremoli, guidate
dai docenti Elisa Furia
e Simone Andreozzi.
La struttura è guidata
dalla direttrice
Domenica Belrosso
(nella foto).

LA REDAZIONE

Le ospiti dell’istituto
penale minorile

CARRIERE

Ha all’attivo
22 pubblicazioni
ed è stata nella giuria
Amazon Storyteller

«Siamo solo polvere cosmica,
granelli di materia nell’infinito
spazio e danziamo trasportati
da una melodia arcana suonata
da un pifferaio magico che si
chiama destino»: è così che si
apre il sito internet della scrittri-
ce.
Laura Rocca nasce a Genova,
sul morire dell’estate. Forse è
per questo che ama tanto l’au-
tunno; o forse perché colori,

profumi e suoni autunnali ali-
mentano la sua indole fantasio-
sa. Fin da piccola vive avventu-
re fantastiche, eludendo la real-
tà, trovando la felicità nelle sto-
rie che inventava e che nella vi-
ta reale le mancava a causa del
bullismo.
Ama la montagna, gli animali, in
particolar modo i suoi furetti, vi-
sitare castelli, località d’impor-
tanza storica, l’Inghilterra, e de-
sidererebbe vivere a Londra.
Adora viaggiare con il marito,
uscire con le amiche, andare al
cinema, leggere, andare in pale-
stra e, ovviamente, sopra ogni
altra cosa, ama scrivere. A set-

tembre 2013 decide che è ora di
provare a realizzare uno dei
suoi più grandi sogni: pubblica-
re un romanzo. A luglio 2015
pubblica il suo primo libro: “Le
Cronistorie degli Elementi - Il
mondo che non vedi”.
A dicembre 2019 rassegna le di-
missioni da una posizione lavo-
rativa a tempo indeterminato e,
finalmente, il suo unico lavoro
diventa quello di scrittrice.
Nell’anno 2022 ha fatto parte
della giuria del concorso lettera-
rio Amazon Storyteller. Ha all’at-
tivo ventidue pubblicazioni, pre-
cisamente del genere “fantasy“
e “romance“.
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CURRICULUM

Nata a Genova,
ama l’autunno
che alimenta
la sua fantasia


