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Classe lll F succursale scuola Fucini - Pisa

Gli adolescenti e il volontariato

Non si tratta ‘solo’ di un servizio alla comunita: «<E’ anche una valida alternativa a telefono e tablet»

PISA

La nostra indagine ¢é volta ad af-
frontare quei tipi di volontariato
meno conosciuti e alla portata
di ragazzi dalla nostra eta in poi.
La societa ha sempre piu biso-
gno del volontariato, ancora po-
co praticato fra noi giovani
,spesso impegnati e posti sotto
accusa per trascorrere ore inte-
re davanti alle nuove tecnolo-
gie. Ed ¢ la piccola associazione
di volontariato ad offrirci una va-
lida alternativa ai classici telefo-
no e tablet, portando inoltre un
servizio alla comunita e gratifi-
cando il nostro bisogno di aiuta-
re. La percentuale dei ragazzi/e
che operano come volontari &
circa 10-12% , ma il numero & in
aumento. Il nostro viaggio nel
mondo del volontariato ci ha
consentito di incontrare esempi
che meritano di essere divulga-
ti. Nel territorio pisano abbiamo
conosciuto alcune associazioni
che compiono volontariato,co-
me la comunita di Sant’Egidio,
Legambiente, Angeli con una
sola ala, organizzazioni per I'aiu-
to agli anziani. Dal marzo 2020
le attivita di volontariato hanno
subito una brusca frenata ma,

H“l““'

'BL

Y i

%‘i\\%% E» W’“‘% “VWTL

\H: =y
_v\"w iﬁ’”

\“-

gﬁM

Wm'\

La vignetta realizzata dagli studenti della 1l F della succursale Fucini di Pisa

come il narciso, le associazioni
piu resilienti hanno resistito alla
gelata del covid- 19, e oggi sono
qui, piu forti di prima, ad aiutar-
ci.

Partiamo da «Angeli con una so-
la ala» di cui fa parte anche la
nostra professoressa di soste-
gno, persone che si occupano
di organizzare attivita ricreative
per ragazzi diversamente abili e

soprattutto di accompagnarli
nel ‘dopo di noi’ ovvero verso
quella fase nella quale i loro ge-
nitori non ci saranno piu. La pro-
fessoressa aveva anche accen-
nato al baskin, ossia BASKet IN-
clusivo, a cui prendono parte
sia ragazzi sia volontari. La co-
munita di Sant’Egidio, che na-
sce a Roma come associazione
di volontariato per 'aiuto di po-
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veri e stranieri, collabora da al-
cuni anni con la nostra scuola
,organizzando corsi di scuola
pomeridiana di lingua italiana
gratuita per i ragazzi, nella qua-
le sono inseriti anche due com-
pagni della nostra classe. Ven-
gono aiutati a migliorare la lin-
gua italiana insieme ad altre per-
sone, in un ambiente di amici-
zia.

Molto attivo il turismo sosteni-
bile,che ha come obiettivo quel-
lo di promuovere la conoscenza
e la valorizzazione delle culture
e delle tradizioni locali, nel ri-
spetto del’'ambiente e dei siste-
mi di vita dei paesi, dei territori
e delle popolazioni ospitanti.
Un’altra categoria definibile a ri-
schio sono gli anziani, che so-
prattutto nella recente ondata
pandemica, sono rimasti co-
stretti a casa. Quelli che viveva-
no da soli sono stati obbligati a
percorrere spesso lunghe stra-
de verso il supermercato, cor-
rendo rischi molto alti. Il servi-
zio volontario di spesa a casa, of-
ferto da Conad, Esselunga, Lidl,
Carrefour, ha pero evitato inutili
fatiche agli anziani, che hanno
potuto ricevere la spesa a casa,
restando al sicuro.

Focus

Cosa e il Baskin? E’ il basket che include
Incontro con gli <Angeli con una sola Ala»

Gli studenti hanno
intervistato gli allenatori
e i volontari che operano
nell’associazione

Perché proprio Baskin? Quali
sono le sue origini? Quali attivi-
ta vengono svolte? Abbiamo in-
tervistato gli allenatori e i volon-
tari che operano nell’associazio-
ne «Angeli con una sola Ala», tra
cui anche la professoressa Mula-
na, che opera nella nostra scuo-
la. Lavorando a stretto contatto
con ragazzi diversamente abili e
vedendoli ogni giorno, seduti ai
tavolini a giocare a carte e dise-
gnare, I'idea di includerli in atti-

vita sportive, fu immediata, di-
ce l'allenatore. Un’idea ripresa
dall’esperimento di Cremona,
attivo dal 2001, per iniziativa di
due genitori di figli diversamen-
te abili, che adattarono le rego-
le del basket alle capacita dei ra-
gazzi, da qui ribattezzato Baskin
,ormai diffuso in tutta ltalia e ol-
tre.Attualmente fa parte del Co-
ni e si spera che divenga parte
delle Paralimpiadi. L’allenatore
ci ha parlato dei tornei con altre
squadre e delle vittorie ottenute
dal suo team. E’ aperto a tutte le
eta a partire dai 14 anni. Per i no-
stri intervistati, le motivazioni
del volontariato sono diverse: la
nostra prof. conosceva molti
dei ragazzi da anni e provava

piacere nel passare del tempo
con loro, uno scambio emotivo
che arricchisce.Tutte le espe-
rienze hanno in comune il senso
di solidarieta, la stessa passio-
ne, la stessa voglia di aiutare e
di ricevere in cambio solo grati-
tudine e riconoscenza.

L’approfondimento

Jacopo, miscela
di passione
e di serieta

La storia di un ragazzo
di 22 anni che ha deciso
diimpegnarsi

con Legambiente

Per approfondire il punto di vi-
sta di un volontario giovane qua-
si come noi su queste attivita,
abbiamo intervistato Jacopo Ma-
rasco, un ragazzo di 22 anni che
ha scelto Legambiente.Respira
I'amore per la natura in famiglia
fin dall'infanzia e prende parte a
iniziative di volontariato legate
all’'ambiente e alla salvaguardia
di flora e fauna. Crescendo, di-

venta socio dell’associazione,at-
tratto dalla poliedricita delle ini-
ziative,non & casuale per Jaco-
po la partecipazione anche ad
Oxfam, dopo l'esperienza nel
Servizio civile nazionale. Ma il
rammarico di essere il socio piu
giovane del gruppo di Legam-
biente filtra dalle sue parole,in-
sieme ad una grande passione
per quello che fa, contagiosa
per chilo ascolta. Alladomanda
su quale ruolo abbia avuto la
scuola in quello che fa, purtrop-
po nessuno, risponde. La situa-
zione € cambiata , soprattutto
da quando e stata introdotta
I'educazione civica. Infine gli ab-
biamo chiesto, che cosa pensa
dei movimenti come Fridays for
Future, che riscontrano succes-
so nei giovani. Ha risposto che
Greta Thunberg rappresenta un
esempio trainante come coeta-
nea e anche le piattaforme mul-
timediali fanno la loro parte.



