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La plastica sta prepotentemen-
te riempiendo i nostri mari, met-
tendo in pericolo 690 specie
marine, di cui il 17% in via di
estinzione. Le isole di plastica,
ovvero delle grandi zone forma-
te interamente da rifiuti plastici,
sono un grande problema per il
pianeta. Una delle isole più gran-
di al mondo è il South Pacific
Garbage Patch, con un milione
di chilometri quadrati di plasti-
ca presenti nel suo oceano,
grande otto volte l’Italia e più
estesa del Messico.
Le cause
La causa più nota al giorno d’og-
gi sono le grandi industrie che,
involontariamente o di proposi-
to, scaricano rifiuti in mare; a
ciò si aggiungono le navi da pe-
sca e le piattaforme petrolifere.
Si stima anche che l’80% della
plastica provenga da fonti terre-
stri. Un uso eccessivo della pla-
stica e, di conseguenza, uno
smaltimento scorretto di essa
possono compromettere la bel-

lezza e la salute dell’oceano. La
maggior parte dei rifiuti finisce
in mare, ma non solo: anche se
meno evidenti, gli pneumatici la-
sciano sull’asfalto minuscoli
frammenti che finiscono nelle
fognature.
Gli effetti sulla fauna marina
La plastica causa danni molto
seri alle creature marine per-
ché, frantumandosi e depositan-

dosi sul fondale marino, può sof-
focare i pesci e altre specie. I
pezzi di plastica, a causa delle
basse temperature, rilasciano
sostanze chimiche, che sono
dannose per la crescita e lo svi-
luppo della fauna marina. Centi-
naia di tartarughe muoiono per-
ché, come altri centomila mam-
miferi ogni anno, ingeriscono
materiali plastici o si intrappola-

no in essi. Molti animali, infatti,
sono stati trovati incastrati in re-
ti o buste di plastica, o addirittu-
ra feriti da lattine o altri oggetti
di alluminio: molto spesso, ciò
ne ha causato anche la morte.
Cosa possiamo fare concreta-
mente?
Sono tanti i volontari che si pro-
digano a liberare il mare, ma an-
che i boschi o gli ambienti terre-
stri, dai rifiuti, in particolare dal-
la plastica. Tra le più note asso-
ciazioni, vi è il WWF (World Wi-
de Found of Nature, “Fondo
mondiale per la natura”) che si
occupa di preservare la Natura
e le sue creature. Non serve es-
sere supereroi, basta rispettare
alcune regole principali per sal-
vare il pianeta. Eccone qualcu-
na: imparare a riconoscere i di-
versi tipi di materiali che utiliz-
ziamo, così da sapere in quali
contenitori della spazzatura de-
vono essere smaltiti; eliminare
la plastica “usa e getta”, in mo-
do da utilizzare un oggetto il più
possibile prima del suo smalti-
mento; riciclare e dare una nuo-
va vita alla plastica. La plastica
nel mare fa male anche a noi
perché, probabilmente, mangia-
mo il pesce che l’ha ingerita.
Con più attenzione e l’osserva-
zione di sani principi possiamo
porre fine al fenomeno
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Salviamo il mare dall’assalto della plastica

Quando si parla di energia nu-
cleare spesso si immagina quel-
la legata a un processo già esi-
stente, la fissione, ovvero la divi-
sione degli atomi che all’interno
dei reattori produce energia ma
che, dopo gli incidenti di Cher-
nobyl e Fukushima, non riesce,
giustamente, ad essere vista co-
me fonte sicura. A riuscire nella
nuova impresa è stato il consor-
zio EUROfusion, cofinanziato
dalla Commissione Europea,

che mette insieme le competen-
ze di oltre 4800 esperti, tra cui
anche italiani coordinati da
Enea (Agenzia nazionale per
nuove tecnologie, energia e svi-
luppo economico sostenibile).
Ciò che è avvenuto nell’impian-
to europeo Jet (Joint European
Torus) a Culham, in Inghilterra,
nella prima settimana di febbra-
io, è un enorme passo in avanti
per la realizzazione della fusio-
ne nucleare che potrebbe offri-
re una soluzione alla questione
energetica, senza danni per la
salute umana e il pianeta. Da più
di quarant’anni l’uomo sta lavo-
rando per replicare le stesse di-
namiche che alimentano il sole
e le stelle: ovvero la fusione nu-

cleare, l’unione di nuclei di ele-
menti leggeri, come l’idrogeno,
per formare atomi più pesanti
come l’elio e generare una enor-
me quantità di energia sotto for-
ma di calore. I famosi cinque
brevissimi istanti potrebbero
cambiare la storia dell’uomo.

Cosa ne sarà della nostra ’casa
comune’ se non saranno presi
realmente dei provvedimenti?
La stessa Greta Thunberg, pur-
troppo, riferisce che in questi ul-
timi anni ’I grandi della terra’ si
sono limitati ad un continuo
’BLA BLA BLA’, cioè solo parole.
Crediamo che occorra veramen-
te fare un cambio di passo, sia
individualmente sia collettiva-

mente. A questo proposito ab-
biamo analizzato i contenuti
dell’ormai nota Agenda 2030,
redatta nel 2015 da 193 Stati
membri che fanno parte
dell’Onu. Nel documento sono
presenti 17 Obiettivi per lo Svi-
luppo Sostenibile, fondati su un
modello di crescita alternativo,
basato sull’inclusione sociocul-
turale e il rispetto dell’ambien-
te. Solo negli ultimi anni 10 an-
ni, gravi eventi metereologici
hanno costretto circa 21, 5 milio-
ni di persone all’anno a lasciare
le loro abitazioni. In molte parti
della Terra assistiamo a cambia-
menti estremi che vanno dalla
siccità alle inondazioni. Ciò si
deve in gran parte alle emissio-
ni di gas a effetto serra derivanti
dalle attività umane, cui si uni-
sce lo sfruttamento sconsidera-
to delle risorse presenti, l’inqui-
namento e il deterioramento
dell’aria, della terra e dell’ac-
qua.

L’inferno dei mari di plastica
La biodiversità marina è messa a dura prova dai rifiuti di plastica. Finiamola! Salviamo i nostri mari!
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