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Gli studenti
in redazione

Alla pagina hanno lavora-
to gli alunni dell laborato-
rio pomeridiano di giorna-
lismo, tenuto dalle docen-
ti Barbara Baroni e Maria
Cristina Bulgheri, inserito
in un progetto di recupero
delle competenze di base
e della socialita, voluto
dalla dirigente Nadia Am-
brosioni. In redazione: Ele-
na Angeli, Gabriele Bene-
detti, Melinda Bernieri, Eli-
sa Marchetti, Adele Maria-
ni, Lorenzo Neri, Matilde
Ninci, Giulia Pieroni, Pie-
tro Susini, Luca Vecoli
(classe 2B). Alessandra An-
tognoli, Nicola Benedetti,
Francesca Giunta, Vincen-
zo Palma (classe 3A). Be-
nedetta Barsottelli, Elisa
lacopini, Emma Parducci
(classe 3B).

Scuola media Rosso di San Secondo - Capezzano Pianore

Una panchina per aiutare le donne

E’ apparsa il 25 novembre anche a Capezzano, grazie ad un progetto contro la violenza targato Conad

CAPEZZANO PIANORE

E’' spuntata all'improvviso una
mattina di novembre. Non un
giorno qualsiasi ma il 25. Non di
un colore a caso, ma di un rosso
acceso. Rossa, come un papave-
ro o una rosa, sistemato li a pre-
sidiare I'angolo all’incrocio tra
via Giacosa e via Pardini. E’ la
panchina, simbolo del No alla
violenza sulle donne, voluta dal
punto vendita Conad di Capez-
zano che, come tutti gli altri su-
permercati dell’area Nord-Ove-
st, ha sposato la causa della lot-
ta ai femminicidi. A spiegarci le
ragioni del progetto sono state
la responsabile Alessia Bevilac-
qua, il suo “braccio destro” Ali-
ce Leonardi e la sua stretta colla-
boratrice Sabrina Cerrai.
Perché una panchina proprio
in quel punto?

«Perché & un punto di passag-
gio, per i tanti residenti, ma so-
prattutto per i tanti bambini e ra-
gazzidella scuola, la vostra, per-
ché arrivi forte il messaggio che
la violenza contro le donne,
qualsiasi essa sia - fisica o psico-
logica - & un atto riprovevole.
Un monito alle nuove generazio-
ni, ma anche ai tanti adulti».
Quante panchine sono state in-
stallate fino ad oggi?

La panchina rossa posizionata a Capezzano da Conad per di ‘No alla violenza’

«Da quando il progetto “Panchi-
ne rosse”, lanciato dagli Stati
Generali delle Donne, ha preso
il via, sono gia piu di 250 panchi-
ne, installate vicino ai vari punti
Conad, e altre saranno colloca-
te nei prossimi mesi».

In Versilia dove sono state si-
stemate?

«Oltre a questa di Capezzano,
ce ne sono due a Camaiore e al-

tre tra Pietrasanta e Viareggio,
sempre nelle vicinanze dei no-
stri supermercati, laddove é&
possibile, soprattutto per la pre-
senza di piccole aree verdi e del-
le scuole. Ma il progetto ha un
respiro transregionale: un filo
rosso di sensibilizzazione che
unisce Toscana, Emilia, Liguria,
Piemonte, Valle d’Aosta, Lazio e
Sardegna e che negli anni ha vi-

sto Conad devolvere 600 mila
euro a sostegno dei centri anti-
violenza».

Per queste iniziative avete
stretto delle collaborazioni?
«Ovviamente il primo contatto
€ con I'amministrazione comu-
nale, perché deve autorizzare
I'utilizzo del suolo pubblico do-
ve poi verra collocata la panchi-
na, ma anche le associazioni e i
centri antiviolenza territoriali».
Su tutte compare una targa
con il numero 1522...

«1522 & il numero dedicato, da
comporre per richiedere aiuto e
ricevere informazioni dal perso-
nale formato per questo compi-
to: dall’altra parte del filo ci so-
no operatori preparati, a disposi-
zione 24 ore su 24, in grado di
parlare diverse lingue - dall'in-
glese allo spagnolo all’ arabo -
in modo che tutti possano spie-
garsi e ottenere indicazioni pre-
cise sul percorso da seguire».
Altre volte Conad ha sponso-
rizzato progetti legati al socia-
le?

“Si certo, nei periodo del Natale
promuoviamo iniziative ai nostri
clienti di acquisto di alcuni og-
getti e una parte del ricavato vie-
ne destinato in progetti umanita-
ri: ad esempio abbiamo un filo
diretto con I'Ospedale Meyer di
Firenze».

Casa delle donne, un punto di riferimento

Oltre duecento richieste di aiuto in un anno
E i numeri sono aumentati durante il lockdown

Da vent’anni il centro
«L'una per l'altra» lavora
per sostenere le vittime
di abusi e maltrattamenti

Venti anni di attivita, di segnala-
zioni, di interventi per un totale di
tremila donne accolte e aiutate:
solo nell’'ultimo anno circa 200
persone si sono rivolte al Centro
per sfuggire ad una vita inaccetta-
bile. Sono queste le cifre che ren-
dono ragione di un lungo lavoro,
iniziato dal 2001, al Centro antivio-
lenza di Viareggio, che opera alla
Casa delle Donne. A spiegarlo &
Lara Turrini, segretaria e operatri-
ce di “L’'una per l'altra”. «Nel pri-

mo lockdown le richieste di aiuto
da parte di donne vittime di vio-
lenza sono aumentate - ci dice -
essendo costrette a stare chiuse
in casa con i violentatori. Per que-
sto, nel periodo della pandemia,
abbiamo attivato un numero Wha-
tsApp, che ha facilitato i contatti.
Per parlare con noi, in molte si
chiudevano in bagno e accende-
vano la doccia per non farsi senti-
re oppure videochiamavano men-
tre portavano fuori la spazzatura
oil cane. Il 90% delle richieste pro-
viene da donne italiane, ma solo il
9% del totale chiede aiuto. La loro
eta varia dai 39 ai 59 anni, mentre
ultimamente & scesa tra i 18 e i
29». Dalla telefonata prende il via
il percorso di tutela: le vittime ven-

gono trasferite in case rifugio, ini-
ziano una nuova vita, un nuovo la-
voro: «Solo I'anno scorso - con-
clude Turrini - il Centro €& riuscito
ad attivare 12 inserimenti lavorati-
Vi».

(L'immagine disegnata al compu-
ter & opera di Giulia Pieroni)

La proposta

Il giallo
illumina
le ingiustizie

Panchine rosse, ma anche arco-
baleno e gialle. Panchine come
luogo d’incontro, di attesa, di ri-
flessione. Posizionate nei parchi,
o davanti alle scuole, come moni-
to per tutelare i diritti negati. Ol-
tre a quelle rosse, simbolo della
lotta contro la violenza sulle don-
ne, hanno fatto la loro comparsa
in diverse citta decine di panchi-
ne gialle, anch’esse portatrici di
un messaggio preciso: ricordare
le ingiustizie politiche. Sono infat-
ti dedicate alla memoria di Giulio
Regeni, il giovane studioso italia-
no di 28 anni ucciso dai Servizi Se-
greti egiziani trail 25 gennaio ed il
3 febbraio 2016. Dal Piemonte alla

Sardegna alla Toscana al Veneto
alla Puglia, fino alla sua Fiumicello
in provincia di Udine, le panchine
gialle sono il segno della memoria
e della lotta di chi pretende giusti-
zia. Proprio come i genitori di Giu-
lio Regeni. Non & un caso che per
la targa, apposta sulla panchina
inaugurata nel sesto anniversario
della morte del loro figlio, hanno
scelto una frase di Martin Luther
King: “No, non siamo ancora sod-
disfatti e non lo saremo finché la
giustizia non scorrera come l'ac-
qua e il diritto come un fiume pos-
sente”. Perché non una panchina
gialla anche a Capezzano?



