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In viaggio con Alice tra libri, fantasia e crescita

Un progetto dilettura in classe dimostra come, anche nell’era digitale, la carta stampata sappia ancora coinvolgere e far riflettere

Dalla lettura di Alice nel Paese
delle Meraviglie nasce un pro-
getto che dimostra come i libri
possono ancora sorprendere e
far crescere.

In un tempo dominato da tablet
e smartphone, c’é una classe
quinta che ha scelto di viaggia-
re in modo diverso: aprendo un
libro. E accaduto nella Scuola
Primaria, dove gli alunni hanno
intrapreso un percorso di lettu-
ra dedicato ad Alice nel Paese
delle Meraviglie, il celebre ro-
manzo di Lewis Carroll.
L'iniziativa, inserita in un pro-
getto di promozione della lettu-
ra, ha coinvolto attivamente tut-
ti gli studenti. La lettura condivi-
sain aula é diventata occasione
di dialogo e confronto: ogni ca-
pitolo ha stimolato domande,
osservazioni e riflessioni.

| personaggi fantastici del rac-
conto - dal Cappellaio Matto al-
la Regina di Cuori - hanno offer-
to spunti per discutere di rego-
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Ogni libro & una porta aperta su un nuovo mondo, pronta ad accogliere

chiunque abbia voglia di partire

le, identita, immaginazione e
crescita personale. Non sono
mancati momenti creativi, con
attivita di scrittura e piccoli labo-
ratori espressivi che hanno reso
il percorso ancora piu coinvol-
gente.

L'esperienza ha avuto un impat-
to significativo non solo sul pia-
no linguistico, ma anche su
quello relazionale ed emotivo.
Gli alunni hanno ampliato il pro-
prio lessico, migliorato la capa-
cita di comprensione del testo e
sviluppato maggiore sicurezza
nell’esprimere opinioni. Inoltre,
il lavoro di gruppo ha rafforzato
la collaborazione e I'ascolto reci-
proco.

Il progetto dimostra che il libro,
anche nell’era digitale, resta
uno strumento educativo cen-
trale. La lettura, infatti, favori-
sce concentrazione, spirito criti-
co e creativita, competenze fon-
damentali per affrontare la com-
plessita del presente. E soprat-
tutto aiuta a rallentare, a rita-
gliarsi uno spazio di attenzione
in un mondo sempre piu veloce.
La lettura semina parole, la poe-
sia le fa fiorire.

Seguendo Alice.

Alice cade piano

dentro un sogno strano,

dove il tempo corre al contrario
e tutto sembra un po’ immagina-
rio.

Tazze che parlano,

gatti che sorridono,

carte che gridano

e regole che si confondono.
“Chi sei?” chiede il Bruco,

e Alice ci pensa un po’:
crescere, cambiare,

non é facile... pero si puo.

Nel Paese delle Meraviglie

nulla & come sembra essere.
Ma impari una cosa importante:
credere in te stesso e non smet-
tere.

Perché anche se il mondo ¢ stra-
no

e, a volte, ti senti piccino,

con coraggio e fantasia

trovi sempre il tuo cammino.

Il nostro viaggio con Alice ci ha
insegnato che basta aprire un li-
bro per entrare in un mondo di
meraviglie, dove ogni pagina &
una scoperta e ogni parola puo
accendere nuove idee.
Seguendo simbolicamente il
Bianconiglio, gli alunni hanno
scoperto che leggere significa
andare oltre le apparenze e col-
tivare la curiosita. L'esperienza
conferma che un libro apre por-
te inattese.

Focus

Leggere, percorso sorprendente tra finzione e realta
Un'avventura che fa maturare ed 'esplorare’ il mondo

Dalle peripezie di Alice
agli universi immaginari

€ un cammino fatto

di novita e concentrazione

Leggere € un po’ come aprire
una porta segreta: dall’altra par-
te ci aspetta un mondo tutto da
scoprire, proprio come accade
ad Alice quando cade nella tana
del Bianconiglio. Basta un libro
per ritrovarsi catapultati in luo-
ghi fantastici, tra personaggi cu-
riosi e avventure sorprendenti.

La lettura € importante prima di
tutto perché stimola la fantasia.
Quando leggiamo, la nostra
mente lavora senza accorgerce-

ne: immaginiamo volti, paesag-
gi, voci. E come se diventassi-
mo registi di un film tutto no-
stro, in cui ogni dettaglio pren-
de forma grazie alla nostra im-
maginazione.

Ma leggere non € solo sognare:
€ anche imparare. | libri arricchi-
scono il nostro vocabolario, ci
insegnano nuove parole e ci aiu-
tano a esprimerci meglio, sia
parlando sia scrivendo. Anche

IL VALORE

Un arricchimento
del vocabolario

e una fonte

di continue scoperte

le storie pil strane, come quella
di Alice, ci spingono a guardare
la realta da punti di vista diversi,
insegnandoci a essere piu curio-
si e aperti.

Inoltre, leggere aiuta a sviluppa-
re la concentrazione. In un mon-
do pieno di distrazioni, fatto di
schermi e notifiche, il libro di-
venta uno spazio di calma, un
momento solo per noi, dove ral-
lentare e ascoltare i nostri pen-
sieri. Infine, grazie alla lettura
possiamo viaggiare senza muo-
verci: possiamo esplorare epo-
che lontane, conoscere culture
diverse o vivere avventure incre-
dibili restando seduti. E un viag-
gio che non costa nulla, ma che
arricchisce tantissimo.
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