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Libertà, uguaglianza, partecipa-
zione, pace: parole che sentia-
mo ogni giorno, ma che spesso
rischiano di perdere il loro signi-
ficato più profondo. Parlare di
diritti oggi non è solo un eserci-
zio teorico, ma una necessità
concreta, perché ciò che per al-
cuni è garantito, per altri è anco-
ra un obiettivo lontano. I diritti
rappresentano il fondamento di
una società civile con cui si mi-
sura il grado di giustizia di un
Paese.
È da questa consapevolezza
che nel mese di gennaio è nato
il numero speciale de Il Dante’s
News, l’informatore scolastico
dell’istituto comprensivo Roma-
gnosi di Carate, realizzato gra-
zie alla collaborazione tra le clas-
si 2A e 2D della scuola seconda-
ria Dante Alighieri e gli alunni
del laboratorio pomeridiano di
giornalismo, che hanno scelto
di riflettere su un tema centrale
per la vita di tutti. Comprendere
cosa siano i diritti e perché sia
fondamentale difenderli signifi-

ca diventare cittadini più consa-
pevoli e responsabili, capaci di
leggere il presente e immagina-
re il futuro.
Nonostante i progressi com-
piuti nel corso della storia, anco-
ra oggi milioni di persone nel
mondo vedono negati diritti fon-
damentali come l’istruzione, la
salute, l’accesso all’acqua e al

cibo. Bambini che non possono
andare a scuola, persone che
non hanno accesso alle cure e
famiglie costrette a vivere in
condizioni di estrema povertà
sono realtà che interrogano la
coscienza collettiva. Diritti che
dovrebbero essere universali re-
stano, troppo spesso, un privile-
gio.

Accanto a questi esistono altri
diritti altrettanto importanti, co-
me il diritto alla libertà di scelta,
che permette a ciascuno di
esprimere la propria identità; il
diritto all’uguaglianza, che tute-
la la dignità di ogni individuo
senza discriminazioni; e il diritto
al lavoro, essenziale per costrui-
re il proprio futuro e contribuire

al progresso della società.
Quando un diritto viene violato,
l’equilibrio sociale si indeboli-
sce. Il percorso di approfondi-
mento delle classi 2A e 2D si è
arricchito anche della visione
del film Un sogno per domani,
che invita a riflettere sul valore
delle azioni quotidiane e sull’im-
portanza dei diritti, in particola-
re di quelli dei bambini. Il film
mostra come anche un piccolo
gesto possa generare un cam-
biamento positivo.
Parlare di diritti oggi significa
non voltarsi dall’altra parte, ma
scegliere di essere parte attiva
di una società più giusta, solida-
le e inclusiva, in cui il rispetto e
la responsabilità siano valori
condivisi. In questo contesto, la
scuola svolge un ruolo fonda-
mentale: è il luogo in cui si impa-
ra non solo a conoscere i propri
diritti, ma anche a rispettare
quelli degli altri. Attraverso il
confronto, il dialogo e l’educa-
zione alla cittadinanza attiva, gli
studenti acquisiscono strumen-
ti utili per interpretare la realtà e
affrontare le sfide del presente.
Solo con l’impegno collettivo,
la realtà dei fatti potrà essere
cambiata e il mondo diventare
un luogo migliore più giusto e
più equo.

I diritti sono una responsabilità collettiva, un impegno attivo di tutta la comunità internazionale

CAMBIARE IL MONDO

Ogni azione
di gentilezza
può trasformare
la classe e la vita

Focus

Un sogno per domani: piccoli gesti di solidarietà
e attenzione insegnano a migliorare il mondo
Messaggio per i ragazzi:
aiutate e ascoltate chi è
in difficoltà perché può
davvero fare la differenza

Diritti oggi: imparare, agire, riflettere
Conoscerli, rispettarli e difenderli sono i primi passi per costruire una società più equa e solidale per tutti a partire dai banchi

Un piccolo gesto può davvero
cambiare il mondo? È la doman-
da al centro del film Un sogno
per domani, che racconta il valo-
re della solidarietà e dell’aiuto
verso gli altri.
La storia mostra come anche
un’azione semplice possa inne-
scare una catena di comporta-
menti positivi. Trevor, il protago-
nista, di animo sensibile e genti-
le, inventa un modo immediato
per “passare il favore”, coinvol-

gendo sempre più persone e at-
tirando l’attenzione dei media.
Il film insegna che non servono
azioni straordinarie: ascoltare
qualcuno, offrire aiuto o dare
un sostegno concreto può fare
davvero la differenza. Dunque,
la pellicola può ispirare i giovani
a essere più attenti agli altri e a
non pensare solo a sé stessi. Ci
fa capire che anche in tenera

età si può compiere qualcosa di
buono, aiutando un compagno
in difficoltà, difendendo chi vie-
ne preso in giro o offrendo sup-
porto a chi ne ha bisogno.
Un sogno per domani ci invita a
riflettere sul fatto che ogni no-
stra scelta conta e che, con pic-
coli gesti quotidiani, possiamo
contribuire a creare un clima
più positivo e solidale nella
scuola e nella vita di tutti i gior-
ni.
Perché ognuno di noi sia il moto-
re del cambiamento, non resta
far altro che provarci e ricorda-
re che anche un sorriso o un ge-
sto gentile possono essere l’ini-
zio di qualcosa di grande.

LA SCUOLA

Insegna a scoprire
e comprendere
l’importanza delle
spettanze di tutti
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