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Sappiamo che la parola «diver-
sità» potrebbe sembrare compli-
cata, ma in realtà è molto sem-
plice. Significa che ogni perso-
na è unica e speciale a modo
suo. Possiamo avere diversi co-
lori di pelle, occhi e capelli diver-
si, parlare lingue diverse o veni-
re da paesi lontani, ma tutto
questo non ci rende migliori o
peggiori gli uni degli altri. Sia-
mo tutti importanti e speciali.
Ecco perché è molto importan-
te parlare anche di inclusione.
Essere inclusivi significa accet-
tare e rispettare ogni persona,
indipendentemente dalle diffe-
renze.
È come un grande abbraccio
che ci unisce tutti. Pensateci: a
volte potremmo sentirci soli o
diversi dagli altri, ma se vivessi-
mo in un mondo in cui ognuno
fosse accettato per ciò che è, al-
lora ci sentiremmo sempre a ca-
sa ovunque andassimo.
Oggi vogliamo parlarvi di Mar-

co Buscicchio, che è un atleta
paralimpico di handbike molto
bravo, un campione italiano. È
venuto nella nostra scuola per
dimostrarci quanto la vita possa
essere bella e ricca di avventu-
re. Marco è un amico speciale
che ci ha insegnato tante cose.
È molto forte e ha partecipato a

tanti tornei importanti. Ma ciò
che rende Marco ancora più
speciale è la diversità che porta
con sé dalla nascita.
Sapete, Marco è diverso da noi,
e nella nostra squadra della di-
versità, siamo felici di avere per-
sone come lui. Marco non cam-
mina come noi, ha una carrozzi-

na che lo aiuta a spostarsi. An-
che se la sua forma di movimen-
to è differente, questo non lo
ferma dall’allenarsi in qualsiasi
sport!
Potreste pensare che praticare
sport in carrozzina sia difficile,
ma Marco ci ha dimostrato che
non è così. Sfida i suoi avversari

e utilizza il suo talento per vince-
re molte competizioni.
Quindi, perché è così importan-
te avere persone diverse nella
nostra squadra della vita? Beh,
la diversità ci insegna che ognu-
no di noi è speciale a modo suo.
Ci fa capire che le persone pos-
sono essere diverse nell’aspet-
to, nel modo di giocare o in ciò
che sono capaci di fare:
La cosa fantastica è che, nono-
stante le differenze, siamo tutti
uguali. Possiamo essere amici e
giocare insieme. La diversità ci
aiuta a imparare cose nuove e ci
fa sentire felici perché è bello
avere amici che ci comprendo-
no anche se siamo diversi.
Grazie a Marco, la nostra squa-
dra è ancora più speciale e inclu-
siva. Sappiamo che ogni volta
che ci alleneremo insieme, im-
pareremo qualcosa di nuovo sul-
la diversità e sull’importanza di
accettarci tutti.
Quindi, la prossima volta che in-
contrerete qualcuno diverso da
voi, ricordatevi che tutti siamo
speciali a modo nostro. Trovate
il modo di conoscere e accetta-
re le persone per ciò che sono,
proprio come facciamo noi nel-
la nostra squadra della diversi-
tà!

Una lezione di prova con il campione Marco Buscicchio

MarcoBuscicchio, l’importanza della diversità
Un atleta speciale che sfida le differenze e ci mostra il valore dell’accettazione e dell’inclusione di chiunque abbia problematiche
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Abbiamo imparato
che è bello
anche
l’essere diversi
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Non siamo tutti uguali perché ciascuno è unico
La forza e la bellezza derivano proprio da questo

La nostra scuola
è aperta a tutti
e questo fa nascere
amicizie durature

IL CAMBIO DI PASSO

La diversità
ci unisce
accettiamoci
per quello che siamo

Siamo felici di fare squadra
con tanti amici, anche se siamo
tutti diversi. Ognuno di noi ha
una storia, una famiglia e delle
tradizioni diverse, e tutto que-
sto ci rende speciali. Abbiamo
imparato che la diversità è una
cosa bella!
Cosa significa essere diversi? Si-
gnifica che ognuno di noi ha ca-
ratteristiche uniche. Alcuni di
noi possono avere la pelle di co-
lore diverso, occhi diversi, parla-

re lingue diverse o possedere
abilità diverse: dobbiamo ricor-
dare che non importa quanto
siamo diversi, siamo tutti ugual-
mente importanti e degni di ri-
spetto. E la diversità è importan-
te nella scuola perchè ci permet-
te di imparare nuove cose ogni
giorno. Le “diversità” possono
aiutarci a vedere il mondo da
prospettive diverse e ad avere
idee diverse. Questo ci aiuta a

crescere e a diventare persone
migliori.
Inclusione vuol dire che tutti
dovrebbero sentirsi accettati.
Nessuno dovrebbe sentirsi
escluso. Dobbiamo essere genti-
li con tutti i nostri compagni di
classe, senza preoccuparci del
fatto che sono diversi da noi.
Per dare un esempio concreto,
immaginiamo di avere un amico
che parla una lingua diversa. In-
vece di sentirsi tristi perché non
riusciamo a capirlo, possiamo
essere curiosi e imparare alcu-
ne parole della sua lingua. In
questo modo, ci divertiremo e
costruiremo un’amicizia ancora
più forte!
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