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Giochi olimpici e paralimpiadi
Riflessione sui valori dello sport

Scuola Media Maria Ausiliatrice di Bibbiano: possono questi eventi contribuire alla pace?
Il vero vincitore? Colui che rispetta il regolamemto, il proprio corpo e non ricorre al doping

Puo lo sport contribuire alla co-
struzione di un mondo di pace?
Come sapete, si sono appena con-
clusi i Giochi Olimpici Invernali di
Milano-Cortina 2026 e i Giochi Pa-
ralimpici. Atleti di ogni paese — al-
cuni dei quali provenienti da con-
testi sociali difficili — si sono impe-
gnati per promuovere il valore del-
lo sport, dimostrando che grazie a
esso si possono realizzare sogni e
obiettivi che per molti sembrano ir-
raggiungibili. Le Olimpiadi sono
un evento che unisce i popoli, sot-
tolinea l'uguaglianza tra gli esseri
umani al di la dei confini geografi-
ci. Un momento che ci ha partico-
larmente colpiti & stata la cerimo-
nia di chiusura nell’Arena di Vero-
na: qui tutti gli atleti sono entrati
insieme, senza distinzione di ban-
diere o gruppi, in un unico grande
abbraccio collettivo.

Purtroppo, a differenza delle Olim-
piadi, le Paralimpiadi sono spesso
meno seguite, nonostante non vi
sia un reale motivo per questo di-
sinteresse. Gli atleti paralimpici
meritano lo stesso rispetto e la
stessa attenzione dei colleghi olim-
pici: le loro sfide fisiche o mentali
non rendono le loro imprese meno
straordinarie. In questa edizione in-
vernale, |'ltalia ha brillato, batten-
do il proprio record di medaglie
(30 in totale) e classificandosi al
quarto posto, dietro a Norvegia,
Stati Uniti e Paesi Bassi. Per quan-
to riguarda i Giochi Paralimpici il
nostro Paese si € distinto restando

| Giochi olimpici sono un’occasione di fratellanza tra tutti i popoli

stabilmente nella top ten del me-
dagliere.

Sebbene questa competizione sia
stata all'insegna della correttezza,
la storia dello sport non & sempre
stata esemplare. Alcuni atleti han-
no tradito il concetto di fair play
utilizzando sostanze illecite o trat-
tamenti medici non terapeutici
per migliorare le prestazioni. Ab-
biamo approfondito il tema del do-
ping grazie a una lezione del no-
stro professore di educazione fisi-
ca, che ha coinvolto tutta la classe
in un dibattito vivace.

Questa riflessione ci ha portato a
una conclusione chiara: il vero vin-
citore & colui che rispetta il regola-

mento e il proprio corpo. L'uso di
sostanze dopanti non € solo una
violazione etica, ma un pericolo
gravissimo per la salute. Nel vero
sport vince chi si impegna con le
proprie forze, rispettando le rego-
le e il proprio corpo senza portarlo
allo sfinimento.
Come diceva Papa Francesco: «ll
doping annulla la dignita. Niente
scorciatoie». Il nostro sogno di ra-
gazzi € che lo sport possa davvero
contribuire a salvare il pianeta da
guerre e tensioni, convincendo
chi detiene il potere a sospendere
le ostilita durante questi grandi
eventi. Perché la vera vittoria non
€ una medaglia, ma la pace.
Classe lll A

LA RICORRENZA

Oggi ricordiamo
monsignor Romero

Oggi ¢ la giornata
internazionale per il
diritto alla verita sulle
gravi violazioni dei diritti
umani e per la dignita
delle vittime. Istituita il 21
dicembre 2010 dalle
Nazioni Unite, questa
giornata ricorre il 24
marzo, giorno in cui nel
1980 a San Salvador fu
assassinato Oscar
Arnulfo Romero,
arcivescovo noto per la
sua instancabile denuncia
delle violenze compiute
dalla giunta militare nel
suo Paese, El Salvador.
Questa giornata ha
I'obiettivo di onorare la
memoria delle vittime,
promuovere |'importanza
della verita e della
giustizia e ricordare chi
ha dedicato o perso la
vita per la tutela dei diritti
umani. Inoltre vuole
sottolineare I'obbligo
degli Stati di garantire
che le vittime e le loro
famiglie conoscano la
verita delle circostanze
delle violazioni, inclusi i
responsabili.

Classe lll B

La nostra visita a ‘Dante profeta di speranza’

La nostra visita alla mostra allestita nella sede Unimore di viale Timavo

Lo scorso martedi 3 marzo noi,
alunni delle classi seconde del-
la scuola Maria Ausiliatrice di
Bibbiano, abbiamo assistito alla
mostra «Dante profeta di spe-
ranza», allestita nella sede Uni-
more di viale Timavo. Le nostre
guide speciali sono state due
studentesse del liceo San Gre-
gorio Magno di Sant’llario d’En-
za, che ci hanno fatto rivivere
I'avventura del sommo poeta,
dimostrandosi preparate, chia-
re e coinvolgenti. La mostra € ar-
ricchita da illustrazioni di Ga-

briele dell’Otto, fumettista della
Marvel. Queste immagini sono
estremamente espressive e rea-
listiche grazie allo stile artistico
dettagliato, ricco di ombre e co-
lori.

Siamo riusciti a immaginare il
dolore dei dannati dell’'Inferno
dantesco empatizzando con le
storie piu emozionanti. Le frasi
riportate sui pannelli fanno ri-
flettere sul significato profondo
dibene e male. Dante & conside-
rato un profeta di speranza per-
ché con la Commedia invita gli
uomini a ritrovare la diritta via,

Un viaggio ultraterreno guidati da Dante Alighieri

ovvero la strada giusta, del be-
ne, anche dopo un periodo diffi-
cile nella nostra vita. Quindi
quello di Dante non & solo un
viaggio ultraterreno, ma anche
un percorso di crescita e di mi-
glioramento nella vita. Le no-
stre guide ci hanno lasciato una
domanda: perché Dante deve
attraversare |'Inferno e il Purga-
torio e non va direttamente in
Paradiso? In realta non c’é una
risposta giusta o sbagliata, ma
se dovessimo trovarla per forza,
secondo voi quale sarebbe?

ClassillAellB



