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I RAGAZZI E 1 LIBRI

In pochi leggono,
ma serve a riflettere

Perché la lettura fra i ra-
gazzi € sempre meno diffu-
sa? Perché qualcuno leg-
ge troppo e qualcuno
neanche ci prova? C’é chi
legge perché é obbligato
dai genitori, ma c’é chi
non lo fa perché non é in-
teressato alla lettura o
non ha la costanza di ter-
minare un libro.
| ragazzi veramente appas-
sionati di lettura sono po-
chi, in prevalenza in realta
sono ragazze. lo vorrei
provare a chi non legge,
chi non ci ha mai provato
e si rifiuta di farlo, chi leg-
ge mai, chi ride degli altri
appena cita un libro e chi
si sente superiore perché
non ha mai toccato un li-
bro. Ci vorrei proprio pro-
vare. Ma non ci riesco.
Mi sforzo ma non capisco
come non si possa decide-
re di provare almeno ad
avvicinarsi a un libro e alla
lettura. lo ho amici che
leggono tutte le ore, tutti i
minuti, tutti i secondi. Ec-
co, secondo me non biso-
gnerebbe essere né un fa-
natico della lettura, né
una persona che la odia,
bisognerebbe essere una
via di mezzo. Non voglio
assolutamente criticare le
persone che non leggono,
anzi vorrei capire il loro
punto di vista, perché non
leggono e perché critica-
no se qualcuno lo fa.
Aspetterd pazientemente
la riposta e quando incon-
trero qualcuno capace di
spiegarmelo non lo criti-
chero ma provero a fargli
capire che leggere & im-
portate. Se, nonostante i
miei sforzi, non ci saro riu-
scita, accettero la sua de-
cisione. Da parte mia pos-
so dire che sono un’aman-
te della lettura e divoro ro-
manzi che, in generale, se-
condo me sono pil inte-
ressanti ad esempio di un
film perché ti puoi immagi-
nare i luoghi e i personag-
gi, evidenziare una frase
che ti ha colpito, tornare a
rifletterci.

Emma Paris

Scuola media Borsellino di Jesi

Troppi morti sul lavoro: piu tutele

Solo lo scorso anno ci sono stati oltre mille vittime. Occorre maggiore attenzione nei vari atteggiamenti

Si sentono molto spesso noti-
zie di persone che muoiono sul
lavoro, che partono da casa di
mattina per andare a lavorare e
non tornano piu indietro. Non &
accettabile che si muoia per la-
vorare, perché il lavoro € alla ba-
se della Costituzione italiana e
dovrebbe essere tutelato oltre
che garantito. | numeri degli in-
cidenti sul lavoro sono impres-
sionanti: nel 2022 sono stati piu
di mille i morti. | decessi si con-
centrano in alcune categorie di
lavoro, come per esempio i mu-
ratori che, anche se sono muniti
di protezioni, rischiano comun-
que molto nell'ambiente edile,
soprattutto quando fanno lavori
in quota. Il problema sta nel fat-
to che non stiamo piu attenti al-
le cose che facciamo, questo
non avviene solamente nel lavo-
ro ma anche nella quotidianita
casalinga: anche se un gesto,
singolarmente, non ci sembra
pericoloso, nell'insieme di tutti

L'INCONTRO CON I <MAESTRI»
Abbiamo compreso
I'importanza del
comportamento
responsabile

Nell’edilizia si corrono i maggiori rischi

questi gesti poco sicuri rischia-
mo molto. Questo vuol dire che
anche nel lavoro l'insieme dei ri-
schi porta a un grande pericolo,
spesso un pericolo mortale.

Nella nostra scuola sono venuti
a incontrare gli studenti dei
maestri del lavoro: Antonio Pier-
dicca e Antonio Delli Carpini.
Un’iniziativa che ha avuto come
scopo quello di diffondere nei

giovani la cultura della sicurez-
za e mettere in guardia dai ri-
schi che si corrono tutti i giorni.
| maestri del lavoro sono in ge-
nere ex lavoratori che hanno al-
le spalle almeno 50 anni di attivi-
ta e che sono stati premiati per
qualita particolari: aver trovato
soluzioniingegnose a problemi,
aver messo costanza e passione
nel lavoro e aver aiutato le nuo-

ve generazioni di lavoratori pro-
iettandole verso il futuro.
Queste persone sono poi state
premiate, infatti in ogni regione
sono concessi un certo numero
di riconoscimenti, e coloro che
li ricevono, nel Lazio, sono pre-
miati dal Presidente della Re-
pubblica in persona. Siccome le
morti sul lavoro continuano a ve-
rificarsi ogni anno, i maestri del
lavoro visitano le scuole di tutti
gli ordini e gradi, partendo dalle
elementari fino all’'universita,
per sensibilizzare i giovani.
Nell'incontro alla scuola «Borsel-
lino» si sono presentati e poi
hanno parlato di molti aspetti.
La parte piu interessante e coin-
volgente per noi studenti é sta-
ta quando ci hanno fatto «calco-
lare» un pericolo quotidiano, os-
sia il rischio si corre ad andare,
in una giornata d’estate, in bici
con le ciabatte e senza magliet-
ta in una strada non asfaltata, in
una discesa ripida. Abbiamo va-
lutato il pericolo con due fatto-
ri: danno e probabilita. Un mo-
do per far riflettere sui compor-
tamenti da adottare. L'incontro
ha aumentato la consapevolez-
za e l'attenzione verso i nostri
gesti quotidiani e ci ha fatto
comprendere il significato di
comportamento responsabile.
Marco Cesaretti

Il caso di una donna di 97 anni: il suo fegato a un 57enne

Il regalo della donazione di organi:
I'esempio di un padre con il figlio

Lo sapete perché & importante
la donazione di organi? Al gior-
no d’oggi molte persone soffro-
no di gravi malattie che, in molti
casi, portano alla morte. Questo
avviene perché alcuni organi
soggetti alla malattia non riesco-
no piu a svolgere le loro regolari
funzioni. Per questo quando si
dona un organo si dona anche
una vita. Il regalo piu grande
che si puo fare a un bambino di
5 anni &, per esempio, la dona-
zione di un polmone da parte
del padre.

E' quello che é& successo
all’'ospedale Papa Giovanni XXIII
di Bergamo: il bambino non po-
teva respirare in maniera auto-

noma ma € stato salvato dal pa-
dre. E stato il primo trapianto di
questo genere in ltalia ed é riu-
scito con successo. |l padre sta
bene e ha raccontato di aver
provato un’emozione impossibi-
le da descrivere a parole. Per sal-
vare delle persone & necessario
cambiare l'organo non sano;
questa operazione si chiama tra-
pianto. Non tutti i trapianti si
svolgono allo stesso modo, ad
esempio la donazione del fega-
to da una persona sana avviene
prelevando un pezzetto e do-
nandolo a chi ne ha piu bisogno
in modo che I'organo si possa ri-
generare. Nel caso di cuore,
pancreas o stomaco il donatore

0 non c’é piu o ha volontaria-
mente donato il suo organo e
quindi la sua vita pur essendo
cosciente di non sopravvivere.

La stessa cosa valeva per i pol-
moni, fino ad ora. Invece «l'auto-
trapianto» & quando, in uno stes-
SO corpo, vengono spostate del-
le cellule e dei tessuti nella par-
te che deve essere curata. La do-
nazione di organi € possibile do-
po i 18 anni. In Italia 10 milioni e

mezzo di cittadini sono pronti a
donare una parte di loro per sal-
vare le vite degli altri. E possibi-
le donare alle aziende sanitarie,
in Comune o grazie ad Associa-
zioni italiane per la donazione di
organi tra cui I’A.1.D.O.
Nelle Marche ¢ avvenuto un tra-
pianto record, una signora di 97
anni ha donato il proprio fegato
ad un uomo di 56 anni. Questo
€ un esempio da seguire: pur es-
sendo in un’eta avanzata ha de-
ciso di rendersi utile e consenti-
re a una vita di andare avanti.
Nel 2022 sono stati regalati
3.887 organi a persone con gra-
vi problemi che grazie a queste
donazioni sono riusciti a tornare
a una vita normale. E per questo
che & importante donare, a qual-
siasi eta, perché in questo mo-
do siregala un futuro e la possi-
bilita di vivere un’esistenza nor-
male a chi riceve il trapianto.
Giorgia Senuca
e Benedetta Montesi



