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di Angelica Cartolari

Il «Donacibo» è un progetto di
Cittadinanza Attiva che si svol-
ge ogni anno e prevede il coin-
volgimento di ragazzi della
scuola primaria, secondaria di
primo e secondo grado; gli stu-
denti con un atto libero, gratui-
to e importante si rendono pro-
tagonisti di una piccola/grande
azione in prima persona. È un ot-
timo progetto di educazione ci-
vica, si propone di formare nei
ragazzi lo spirito di solidarietà
che permetterà loro in futuro di
essere empatici e solidali con le
persone meno fortunate. Nel
giorno previsto, chi era interes-
sato poteva portare del cibo a
lunga conservazione come pa-
sta, riso, zucchero, sale, latte, fa-
rina, olio, tonno, legumi (fagioli,
ceci, mais in scatola) ecc... Que-
sti cibi servono per aiutare le fa-
miglie in difficoltà, queste ulti-
me mostrano affetto e gratitudi-
ne verso le persone che li aiuta-
no. In quel giorno la nostra scuo-
la è riuscita a riempire quasi
un’intera stanza di scatole con-
tenenti cibo. Questo progetto
ci ha dato l’opportunità di aiuta-
re altre persone. È una proposta
semplice, in cui i ragazzi vivono
un’esperienza significativa, do-

nando alimenti che saranno poi
distribuiti a persone bisognose.
Le finalità di questo bellissimo
progetto sono: educazione alla
solidarietà, cioè educazione ad
un atteggiamento di condivisio-
ne; educazione alla sostenibilità
ambientale contro lo spreco ali-
mentare, cioè invito ad un con-
sumo consapevole.
Paolo Tapponi è uno dei molti
volontari del Banco di solidarie-
tà, che una volta al mese porta
cibo a persone e famiglie biso-
gnose, anche adesso in tempo
di covid. Lui stesso ha racconta-
to agli alunni, tramite un video,
che le famiglie aiutate da loro
non ricevono solo cibo ma an-
che la compagnia di persone
che li sostengono e li ascoltano,
infatti il rapporto che si instaura
tra le famiglie e i volontari è bel-
lissimo e profondo. La Fondazio-
ne Banco Alimentare Marche
Onlus è un ente nato per rispon-
dere alla domanda di cibo da
parte di persone povere, trasfor-
mando lo spreco alimentare in
risorsa, restituendo al cibo il giu-
sto valore. I dati dicono che, in
Italia, ogni anno il 15% della pro-
duzione alimentare viene spre-
cato. Nel 2021 sono state raccol-
te circa 7.000 tonnellate di cibo
e il numero di italiani che hanno
aderito è pari a 4.800.000.

«Donacibo», piccoli gesti che ti fanno grande
L’entusiasmo dei ragazzi della 2ª A per il progetto di ’Cittadinanza attiva’ contro lo spreco alimentare e a favore del consumo consapevole

In alto, disegno dell’iniziativa «Donacibo». Sotto, campagna anti-spreco alimentare

Il concorso che mette al centro il gruppo e la classe

Creare canzoni (e divertirsi) per sentirsi più forti. Uniti si vince

Vi è mai capitato di poter
vincere dei premi
soltanto scrivendo dei
racconti? Ebbene
sì, una delle possibilità
del progetto “Campioni
di Lettura” è scrivere
degli spin-off.
Esistono moltissimi
spin-off famosi (come
“Angel”).
Ma che cos’è uno
spin-off? Semplice,
è un racconto nel quale il
protagonista è uno
degli personaggi
secondari degli 8 libri
proposti dalle
bibliotecarie della
“Biblioteca San
Giovanni” per la gara di
lettura; il testo, però, non
deve in alcuna maniera
riprendere
gli eventi del libro
originale.
Questa iniziativa è
davvero fantastica:
da un lato, cerca
di stimolare la creatività e
la voglia di leggere e
scrivere dei ragazzi,
dall’altro dà
l’opportunità alle classi
che vengono squalificate
dalla gara di mettersi
comunque in
gioco. Ad esempio,
quest’anno, già alcune
classi si sono messe
all’opera per
realizzare queste
narrazioni. Viene fornita
una specie di “traccia”
con la quale
scrivere lo spin-off: nome
dell’istituto, nome
dell’alunno, nome del
personaggio scelto
e del libro di cui fa parte.
Inoltre è importante che
il brano sia scritto in
carattere “Times New
Roman” ed abbia una
lunghezza all’incirca di
2000 battute (spazi
inclusi). Ma cosa si vince?
I migliori spin-off tra tutti
quelli inviati alle
bibliotecarie
vincono come premio
dei libri.

CAMPIONI DI LETTURA

Scrivi uno ’spin off’
e vinci un premio

Avete mai desiderato di creare
una canzone tutta vostra? Con
questo concorso è possibile far-
lo! Questo progetto consiste
nel creare una canzone che ab-
bia come tema principale l’unio-
ne del gruppo e della classe, ma
vuole evidenziare anche la bel-
lezza dello stare insieme. La can-
zone non può essere creata indi-
vidualmente, probabilmente
questa regola è basata sul tema
del concorso. Per noi alunni que-
sta attività è molto divertente e
significativa, dato che, quando
si crea una canzone, il testo lo
scrive il cuore e si è liberi di
esprimere qualsiasi emozione.
Per creare la base della canzone
è possibile utilizzare diversi pro-
grammi, siti e applicazioni.
La nostra prof ci ha consigliato

di utilizzare il sito “Chrome Mu-
sic Lab”, in particolare la funzio-
ne “Song maker”. Con questa
funzione è possibile creare una
base che comprenda uno stru-

mento a percussione e uno stru-
mento che realizzi la linea melo-
dica. Inoltre si può accompa-
gnare la melodia con un bel te-
sto, cantato e registrato dal can-

tante. La scrittura di una canzo-
ne da parte di un gruppo di per-
sone prevede anche l’accoglien-
za di qualsiasi idea, senza litiga-
re. Il tema dell’unione è fonda-
mentale e pensiamo che biso-
gna condividerlo con tutti, in
qualsiasi modo. Questo concor-
so ha quindi come scopo princi-
pale far riscoprire ai partecipan-
ti il valore e la bellezza dello sta-
re insieme, in un modo diverten-
te e coinvolgente. Alla fine di
febbraio viene premiata la can-
zone più bella e che abbia cen-
trato al meglio il tema principa-
le. La nostra classe, 2ª A, si sta
impegnando tantissimo per cer-
care di conquistare il titolo di mi-
glior canzone. E, se vinceremo,
sarà proprio perché... L’UNIONE
FA LA FORZA!!!!
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