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La richiesta di alimenti bio è in
aumento: dopol’emergenza Co-
vid tutti vogliono nutrirsi in ma-
niera salutare. Nel comune di
Pennabilli registriamo la presen-
za di iniziative produttive rispet-
tose dell’ambiente e della biodi-
versità. Un paesano ha deciso di
coltivare grani antichi. L’idea è
nata dal ricordo di quando era
bambino: il nonno seminava
con metodi totalmente biologi-
ci e la nonna faceva pane in ca-
sa. Dal 2010 è arrivato a selezio-
nare diverse varietà: Senatore
Cappelli, Verna, Frassineto,
Mentana e Rieti. Sono resistenti
e non modificati geneticamen-
te.Il grano raccolto viene maci-
nato a pietra nel mulino ad ac-
qua di Ponte Messa per mante-
nere tutte le sue qualità nutrizio-
nali. La farina semintegrale di ti-
po 1 è ottima per produrre pane,
pasta, biscotti, dolci, pizza e pia-
dina.
Un’altra produzione locale è

quella dello zafferano che viene
trapiantato (non è un seme ma
un bulbo) nei mesi di agosto e
settembre. Il raccolto del fiore
avviene in ottobre e novembre.
Si parte la mattina presto, quan-
do il sole sorge e si raccolgono i
fiori (ancora chiusi), poi si porta-
no in laboratorio, si fa la ’monda-
tura’ con l’estrazione dei 3 pistil-
li seguita dall’essiccazione. Vie-

ne poi conservato in vetro e fat-
to maturare poi imbustato e ven-
duto. E’ una spezia ricca di vita-
mine e può essere usata per cu-
rare bronchiti e mal di testa. In
cucina si può usare come condi-
mento aromatico in diversi piat-
ti.
Altra azienda locale è quella do-
ve si produce lavanda, seminata
nel podere di Valbona tra Macia-

no e Pennabilli. Viene raccolta
manualmente con sfalcio. L’im-
pianto è nato nel 2019 e avrà
una durata di circa 15-20 anni.
Dopo la raccolta il prodotto vie-
ne distillato, per ricavare olio es-
senziale utile in cosmetica (sa-
poni, profumi…). Ha proprietà
antinfiammatorie, analgesiche,
antibatteriche, cicatrizzanti e
decongestionanti. Siccome que-
sta coltura richiede molto lavo-
ro manuale è necessario avere
l’aiuto di amici e familiari.
Anche l’apicoltura è diventata
una impresa per molte famiglie
locali. Non facciamo l’errore di
pensare solo al miele ma anche
a propoli, pappa reale, melata,
cera, veleno. Perché le produ-
zioni possano dirsi biologiche,
le famiglie di api devono essere
collocate in zone dove, almeno
in un raggio di 3 km, non ci sia-
no coltivazioni intensive, tratta-
menti con pesticidi. Il miele ita-
liano non arriva neanche lonta-
namente a soddisfare la richie-
sta interna. Basta guardare la
provenienza e l’origine dei mieli
al market e ricordarsi che, come
diceva Einstein, «Se le api scom-
parissero dalla Terra, per l’uo-
mo non resterebbero che quat-
tro anni di vita»” Mettiamo al
bando i pesticidi.

Classe II A

Sant’Agata Feltria

Genny e Marco, dalla città al piccolo paese Maiano
per aprire un’impresa che lavora con le api

Nella frazione molte case
sono vuote e gli abitanti
si contano sulle dita
di una mano

I grani antichi che vengono macinate a pietra nel mulino ad acqua

A pochi chilometri da Sant’Aga-
ta Feltria, si incontra la frazione
di Maiano. I suoi abitanti si con-
tano sulle dita di una mano e
molte delle case presenti, ormai
vuote, ci raccontano di un mon-
do che non c’è più. E’ un mondo
fatto di attese, fatica, sacrifici
ma anche di amore e grandi sod-
disfazioni. In questo spazio ci si
sente sempre al sicuro, perché
ci si trova in luoghi e territori do-
ve i nostri nonni sono cresciuti

e hanno tante storie da raccon-
tare. A volte capita di arrivarci,
quasi per caso, e di innamorar-
si. Questo è quello che è succes-
so a Genny e a Marco.
Proprio qui hanno deciso di tra-
sferirsi dalla città dove vivenao
da tempo e di costruire la loro
azienda agricola, a conduzione
familiare, che si chiama ’Apicol-
tura Willy’. I loro prodotti, dal
miele di acacia o di castagno al-
la propoli, fino ad arrivare a pre-
parati alimentari a base di mie-
le, sono frutto di cura e ricerca,
nel rispetto delle tradizioni e del-
la natura.
«Gli ingredienti di ogni buon api-
coltore – spiega Marco sorriden-
do – sono tanta passione e an-

che un briciolo di pazzia». Men-
tre loro raccontano… le api, por-
tatrici di vita e di speranza, svo-
lazzano sopra galline e gatti sor-
nioni, regalandoci pezzi di quel
mondo che sembrava ormai
scomparso.

Classe II C

«Credete sempre in ciò che fa-
te. Nella vita avrete sicuramen-
te più no che sì, ma quei no do-
vranno essere motivo di mag-
gior grinta». Ci saluta così Enea
Pilotto. Il giovane cantautore
santagatese, reduce dalla parte-
cipazione a Casa Sanremo, po-
chi mesa fa è stato anche finali-
sta del Premio Pigro, concorso
annuale per cantanti e gruppi

emergenti. Enea ci parla del suo
primo singolo ‘San Lorenzo’ e
della sua passione per la musi-
ca: «La musica è un viaggio, a
volte nel passato, nei luoghi
dell’adolescenza fatti di amici,
di amori ormai lontani, di un
campo da cui guardare le stelle.
Ricordo i viaggi in auto con mio
padre ascoltando l’autoradio.
Mi chiedeva se riuscissi a senti-
re il suono del basso…». Ci rac-
conta della sua band Dioniso, al-
le medie, e della sua prima can-
zone scritta a 16 anni, dedicata
all’amico Simon. Poi arriva
l’America che lo avvicina al
country, fino a Tennessee Whi-
skey. Il futuro di Enea è pieno di
sogni pronti a realizzarsi: ad
aprile uscirà il suo nuovo singo-
lo ’Fianchi’ a cui seguirà l’intero
album. Evviva i ’no’ che ci per-
mettono di diventare grandi.
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L’economia pennese passa dal bio
Crescono le aziende sul territorio che producono farine con grani antichi, lavanda, zafferano, apicoltura

SCUOLAMEDIA OLIVIERI PENNABILLI

Ora lo dice la
Costituzione, l’ambiente
va difeso. L’8 febbraio gli
articoli 9 e 41 della Costi-
tuzione sono stati modifi-
cati: nell’interesse delle
nuove generazioni occor-
re tutelare ambiente e ani-
mali. Vivere in un ambien-
te sano, pulito e ricco di
biodiversità è un diritto di
tutti gli esseri viventi. Per-
sino nel nostro territorio,
aziende a livello familiare
si stanno impegnando in
agricoltura biologica.
Nell’ultimo periodo anche
lo Stato italiano sostiene e
incentiva, con fondi, que-
sto tipo di coltivazione af-
finché le generazioni futu-
remantengano vive le col-
ture tradizionali.

Classe III A

AMBIENTE

La Costituzione
difende la natura

LA RICHIESTA

Dopo l’arrivo del
Covid è cresciuta la
ricerca di prodotti e
alimenti naturali

L’intervista

«I no della vita
ti aiutano ad
avere grinta»

Il cantautore Enea Pilotto
da Casa Sanremo all’uscita
di due singoli e un intero
album entro l’estate

Fondazione 
Cassa di Risparmio 
di Rimini


